M OSQUEE DE PUTEAUX

Traduction résumée en langue frangaise du
préche du vendredi 06 aoiit 2010.

L'accueil de Ramadan

Toutes les louanges vont a Allah, le Seigneur des mondes.

Jatteste qu’il y a de divinité que Allah, I'Unique, sans associé.

Allah est Celui qui connait le visible et I'invisible.

Et j’atteste que notre prophéte Mohamed (alw § 43l &) #<2) est son envoyé et serviteur.

Il a transmis le message, et accompli la mission que son Seigneur le tres Haut lui a confiée.
Que les prieres et le salut d'Allah soient sur le prophéte Mohammed, sur Sa famille, sur Ses
compagnons, ainsi que ceux qui les ont suivis dans le bien.

Mes trés chéres soeurs, mes trés chers freres,

Allah le tres Haut dit:

{183. 183. O les croyants! On vous a prescrit le je(ine (Assiyam), comme on I'a prescrit a
ceux d'avant vous, ainsi atteindrez-vous la piété,

} SouRate 2 (Al-BaQaRah, la vache)

Et le prophéte (sas) a déclaré que I'lslam est bati sur cinq bases. Puis il évoqua parmi celles-ci
le fait de jeQiner pendant ce mois béni. Le jeline est donc un pilier parmi les piliers de la
religion.

Mes trés chers fréres,

Il ne reste que quelques jours, avant que n'apparaissent la nouvelle lune, annonciatrice de
I'arrivée du mois de Ramadan, qui nous rend si heureux.

Je demande a Allah le tres Haut qu'il nous comble de Sa grace, en nous permettant
d'atteindre ce mois béni, pour ensuite y accomplir de bonnes ceuvres.

Les bienfaits de Ramadan

Voici donc Ramadan.

Avec lui, les portes du Paradis s'ouvrent.
Avec lui, les portes de I'Enfer se ferment.
Avec lui, les démons sont enchainés.

Voici donc Ramadan.

Il est tout entier une source inépuisable d'enseignements, de son premier a son dernier jour,
et ce, depuis les premiéres générations, qui furent éduquées par son biais, jusqu'au Jour
Dernier.
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Mais les gens a notre époque, sont mitigés quant a la maniéere dont ils profitent de ce mois
béni. Et les avantages que tirent les hommes de ce mois ne dépendent pas du mois, car le
mois arrivera de toute facon, si Allah le veut. Non cette affaire dépend uniquement des
hommes eux-mémes.

Celui qui purifie et éduque son ame, verra a travers ce mois des biens grandioses.

Tandis que celui qui souille son dme, et qui la suit dans ses passions, subira une perte
grandiose.

Donc, c'est en nous qu'il faut trouver la réforme, I'amélioration, et la rectification, et non
dans le mois.

Car celui a qui Allah a destiné qu'il atteindrait le mois, atteindra le mois de maniéere certaine.
Mais les profits et mérites de ceux qui vivent ce mois, n'apparaissent qu'a la fin de celui-ci.
Alors certains auront acquis le succeés et une grande réussite, alors que certains connaitront
une lourde perte.

Ce mois est le mois de la patience (endurance) et de la certitude (croyance ferme).

Et sachez qu'en Islam, I'endurance et la ferme certitude sont des critéres de désignation des
chefs et des guides. En effet, Allah le tres Haut dit:

{24. Et Nous avons désigné parmi eux des dirigeants qui guidaient (les gens) par Notre
ordre, aussi longtemps qu'ils enduraient et croyaient fermement en Nos versets.

} SouRate 42 (Assajdah, la prosternation)

Le mois de Ramadan est synonyme de jelne. Le jeline est une adoration supréme, dont
Allah le tres Haut parle de la maniére suivante dans un Hadith Qodssi:

{Tous les actes du fils d'Adam sont pour lui, sauf le jeline, il est pour Moi. C'est donc Moi
qui fixe la récompense pour le jeline, car il laisse de cOté ses envies et ses repas pour Moi.
} Rapporté par Al-BoukhaRi et Mouslim, selon le prophéete Mohamed (sas)

Mon frére, ma soeur,

Sache que le fait d'atteindre ce mois, et de le jeliner peut te faire pardonner tes péchés.
Le prophéte (sas) dit:

"Le jeline est une protection, qui protége le serviteur du feu (de I'Enfer)."

Rapporté par I'lmam Ahmed.

Alors, celui qui a commis des péchés, qui a été excessif, ou qui a gaspillé, puis atteint ce
mois, peut espérer que le mois de Ramadan soit un bouclier face aux punitions divines, qu'il
soit la cause du pardon de ses péchés, et que grace a lui, il soit éloigné de I'Enfer d'une
distance de soixante-dix années. Car le propheéte (sas) nous dit:

"Celui qui jeline une journée pour Allah, Allah éloignera son visage du feu (de I'Enfer)
(d'une distance) de soixante-dix automnes."

Ce mois est une bonne action parmi les bonnes actions, l'une des plus grandes, des plus
nobles et des plus pures bonnes actions. Allah le tres Haut nous dit:

{114. [...] Les bonnes actions effacent les mauvaises.

Ceci est rappel pour ceux qui se rappellent.

} SouRate 11 (Houd)
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Quant a ceux qui refusent de se rappeler, les distraits, ceux qui suivent leurs passions, les
ignorants, ceux qui se perdent dans leurs distractions et leurs passions, ceux-la n'ont aucune
part dans ce rappel divin.

Oui, mes freres, c'est une immense joie, que d'accueillir ce mois, qui, a la fois, nous protéege
du feu, efface nos péchés, et nous éleve aupres d'Allah.

Avec l'arrivée de ce mois, nous sont ouvertes les portes du Paradis.

Avec l'arrivée de ce mois, les portes de I'Enfer sont fermées.

Avec l'arrivée de ce mois, Allah veut que les diables soient enchainés, eux qui passent leur
existence, a essayer de corrompre notre existence, en profitant de nos moments
d'inattentions, pour nous pousser aux péchés, ou pour pousser les péchés vers nous.

Le prophéte (sas) dit:

"Les tentations de I'homme se trouvent dans sa famille, ses biens et ses voisins, et celles-ci
sont effacées par la priéres (Assalah), le jeGine (Assiam) et I'aumone (AssadaQah)."
Rapporté par Al-BoukhaRi et Mouslim.

Et il dit aussi (sas):

"Les cing priéres quotidiennes, d'un vendredi au vendredi suivant, et du mois de Ramadan
au mois de Ramadan suivant, sont autant d'occasions de se faire pardonner ce qui il y a
entre elles comme péchés, tant que ce ne sont pas de grands péchés."

Rapporté par Mouslim.

Celui qui a connu le mois de Ramadan précédent, puis accueille de nouveau le mois de
Ramadan cette année, sans avoir commis de grand péché, recoit donc la bonne nouvelle,
accompagnée d'un cadeau et d'une salutation. Voici cette bonne nouvelle:

"Tes péchés sont tous pardonnés. Tes mauvaises actions sont effacées.

Tu t'apprétes a ouvrir une page blanche, pure de toute impureté."

Car celui qui jeline ce mois, avec une foi sincere et dans |'espoir de la récompense, verra ses
péchés passés effacés.

Et les hommes pieux de cette communauté, sont toujours a I'afft du bien. lls poussent sans
cesse les autres vers le bien.

Alors, lorsque le mois arrive, tu les vois faire se remettre en cause avant de mettre de coté
de la marchandise pour leur garde-manger. lls se tiennent prét avec leur ame, avant d'étre
prét avec des quantités abondantes de nourriture et de boisson. lls purifient leur cceur,
avant de se soucier de leur alimentation.

IIs accueillent ce noble mois avec désir et convoitise, avec la soif de je(iner, la soif de prieres
nocturnes du TaRaweeH et du Tahajjud, la soif d'inclinaisons, de prosternations, et de
stations debout entre les Mains d'Allah le trés Haut.

Nous espérons que Allah le tres Haut leur pardonne les erreurs passées, ainsi qu'a nous tous.
Nous espérons que Allah le trés Haut les protégera du feu de I'Enfer, ainsi que nous tous.

Ceux-13, tu les vois dans un bonheur immense, un bonheur que méme un grand événement,
tel qu'un mariage, une naissance ou autre, n'arrive a égaler.

www.mosquee-puteaux.fr 3/9



Les gens que Ramadan dérangent

Malheureusement, beaucoup de gens accueillent ce mois de maniére chagrinée. lls sont
contrariés par l'arrivée de Ramadan, s'attristent lorsqu'apparait la nouvelle lune, et déja
fatigués que le mois dure tant de temps.

Ceux-13, nous craignons qu'ils fassent partie de ceux dont Allah a dit:

{9. C'est parce qu'ils ont de la répulsion pour ce qu'Allah a fait descendre.

Il a rendu donc vaines leurs ceuvres.

} SouRate 47 (Mohammed)

Ceux-la ne sont pas satisfaits de I'arrivée du mois sacré. Car pour eux, il est uniquement
synonyme de privation de leurs envies de manger et de boire. lls ne sont pas a l'aise, et se
sentent a I'étroit durant le mois. Ramadan est un invité génant et trop lourd pour eux, car il
limite leurs désirs.

Pour ceux-la, il y a un risque évident que leurs actions soient refusées et que leur jeline ne
soit pas accepté.

Ils sont impatients que I'on en termine avec ce mois, et ne retrouvent le sourire que lorsque
ces jours et ses nuits sont terminés, car ils sont noyés tout le long de I'année, nuit et jour,
dans leurs passions et leurs envies bestiales.

Serviteurs d'Allah,

Ne soyons pas comme ceux-la, distraits par leurs penchants et décus par l'arrivée du mois
béni. Soyons heureux et reconnaissant qu'Allah nous ait permis de I'atteindre.

Rendez-vous compte mes fréres,

Pensez a toutes les ames que Allah va reprendre dans la nuit précédant Ramadan.

Pensez a tous ceux qui débuteront Ramadan, mais ne le termineront pas.

Pensez a ceux qui ont mis de c6té de bonnes choses comme nourriture et boisson, pour
mieux se préparer a je(iner le jour et a prier la nuit, alors qu'ils n'en goutteront pas une
miette.

Le gaspillage du temps pendant le mois de Ramadan

Serviteurs d'Allah,

Lorsque Ramadan arrive, certains de nos fréres ont pour principale activité de tuer le temps.
IIs n'ont qu'une idée en téte : comment atteindre le coucher du soleil plus vite.
Malheureusement, cette calamité n'atteint pas seulement les distraits d'entre nous. Elle se
propage d'année en année a travers I'ensemble de la communauté.

N'oubliez-pas les paroles du messager d'Allah (sas), qui dit:

"La plupart des gens ne profitent pas des deux bienfaits que sont la santé et le temps
libre."

Comment de temps avons-nous perdu dans les mois précédents Ramadan?

Comment de jours et de nuits avons-nous gachés?

Autant d'occasions que nous avons perdues, d'élever notre degré aupreés d'Allah, de se
concurrencer dans le bien et dans la recherche de la perfection. Il se pourrait méme que
nous ayons perdu les profits dont nous a parlés le prophéte (sas):

"Profites de cing situations avant cinqg autres:

Ta jeunesse avant ta vieillesse.

Ta bonne santé avant ta maladie.
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Ta richesse avant ta pauvreté.

Ton temps libre avant tes occupations.
Ta vie avant ta mort."

Rapport par Al-Hakam.

Oui les fréres,

Combien de jours et de nuit avant nous perdus cette année?

A l'occasion des dix jours de Dhoul-Hijjah.

Pendant le mois de Ramadan.

Dans le dernier tiers de la nuit.

A l'heure ou les invocations sont exaucées le vendredi.

Et a I'occasion des nombreuses opportunités qu'Allah nous a offert, de nous faire pardonner
et de faire le plein de bonnes actions.

Malheureusement, nos occupations et nos distractions nous ont fait perdre un temps
précieux.

Alors, attention mes freres, a ne pas étre distrait par la vie d'ici-bas au point d'oublier |'au-
dela, et de surcroit dans des périodes sacrées comme celles du mois de Ramadan.

{9. Oh vous qui avez cru! Que ni vos biens ni vos enfants ne vous distraient du rappel
d'Allah. Et quiconque fait cela... Alors ceux-la seront les perdants.

10. Et dépensez de ce que Nous vous avons octroyé, avant que la mort ne vienne a l'un de
vous et qu'il dise alors : "Seigneur! Si seulement Tu m'accordais un court délai : je ferais
I'aumone et serais parmi les gens de bien".

11. Allah cependant n'accorde jamais de délai a une ame dont le terme est arrivé. Et Allah
est Parfaitement Connaisseur de ce que vous faites.

} SouRate 63 (Al-MounafiQoune, les hypocrites)

Nous trouvons dans ce verset une mise en garde, et un appel, a profiter de ces périodes
bénies, et a ne pas les gacher, et a ne pas nous attacher a des préoccupations dont le sort fut
décidé, alors que nous étions encore des embryons.

Attention a ne pas s'intéresser a la vie d'ici-bas seulement! Car seul le regret d'avoir perdu
notre temps nous attend apres cela.

Note intelligence et notre logique devraient suffire pour nous rendre compte du caractere
sacré et béni de cette période, avant que nous ne disions comme Allah a dit dans le QoR-
Ane:

{37. [...] Seigneur, fais-nous sortir; nous ferons le bien, contrairement a ce que nous
faisions.

} SouRate 40 (FatiR, le Créateur)

Et avant que nous ne disions comme Allah dit dans le QoR-Ane:

{10. Seigneur! Si seulement Tu m'accordais un court délai : je ferais I'aumone et serais
parmi les gens de bien" [...].

} SouRate 63 (Al-MounafiQoune, les hypocrites)

Et avant Allah ne nous réponde comme |l a dit dans le QoR-Ane:

{37. [...] Ne vous avons-Nous pas donné une vie assez longue pour que celui qui réfléchit
réfléchisse? L'avertisseur, cependant, vous était venu. Et bien, goltez (votre punition). Car
pour les injustes, il n'y a pas de secoureur".

} SouRate 40 (FatiR, le Créateur)

A quoi donc a servi le temps passé?
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Que sont donc devenus les mois passés?
Dans quoi ont été passés les jours et les nuits?

Le je(ine de tous les sens

Mes freres, mes sceurs,

Le sage est celui qui utilise ces sens a bon escient. Allah dit:

{36. 36. Et ne poursuis pas ce dont tu n'as aucune connaissance.
L'ouie, la vue et le coeur : sur tout cela, en vérité, on sera interrogé.
} SouRate 17 (Al-IsRah, le voyage nocturne)

Combien de personnes accueillent ce mois béni, par un jeline qui consiste seulement en le
fait de se priver de manger et de boire. Mais il ne je(ine pas en se privant de mauvaises
paroles, de médisance et de calomnie. Ills se privent de manger et de boire, mais les
récompenses du jeline iront a ceux dont ils ont parlés, médits, ou calomniés.

L'homme intelligent est celui qui saura retenir sa langue et ses yeux, de ce qui déplait a
Allah. Car beaucoup de nos freres se privent se nourriture, de boisson, et de relations
intimes, mais leurs oreilles et les yeux ne se privent pas d'écouter et de voir ce qui contredit
les bases du jelne.

Tu les vois passer des heures entieres dans des assemblées et des conversations futiles, se
détournant du principal, et détournant les autres aussi du principal.

{25. 25. Qu'ils portent donc, au Jour de la Résurrection, tous les fardeaux de leurs propres
ceuvres ainsi qu'une partie de fardeaux de ceux qu'ils égarent, sans le savoir. Combien est
mauvais [/e fardeau] qu'ils portent!

} SouRate 16 (AnnaHl, les abeilles)

Il se peut qu'une personne soit en train de jeliner, et qu'elle regarde des programmes
télévisés, dont le contenu contredit l'esprit du jeline, tels que des programmes ou
apparaissent des gens dénudés.

Malheureusement, cette personne va rester devant son écran, immobile et tranquille,
comme si le spectacle auquel il assiste n'allait pas a I'encontre de la religion d'Allah.

Nul doute que ceux-la courent un grand danger.

A celui qui passe son temps a écouter ou a regarder des choses qui déplaisent a Allah, que ce
soit dans le mois ou en dehors du mois de Ramadan, nous disons:

Serviteur d'Allah! Est-ce avec cela que tu prépares a accueillir le mois de Ramadan?

Il est temps d'arréter de passer son temps a ce qui déplait au Seigneur. Il est temps de se
mettre a évoquer Allah et a invoquer Allah en toute circonstance.

Oui tres cher frere,

Ecouter, voir ou s'occuper de choses défendues gachent le je(ine. Alors I'homme raisonnable
est celui qui pratique son jeline, en faisant participer tous ses membres a ce jeline.

Le prophete (sas) nous met en garde:

"Celui qui ne délaisse pas le témoignage mensonger, ainsi que tout acte mensonger, Allah
n'a que faire du fait qu'il s'abstient de manger et de boire."
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L'accueil de Ramadan

Mes sceurs, mes freres,

C'est un devoir pour nous d'accueillir le mois béni en délaissant les péchés.

C'est un devoir pour nous d'accueillir le mois béni par un repentir sincére vis-a-vis du
Seigneur.

La Miséricorde d'Allah est au-dessus de toute chose, mais attention a ne pas se méprendre.
Car certains de nos fréres continuent a désobéir aux ordres divins, en prétextant que la
miséricorde divine effacera cela. lls s'adonnent aux plus grands péchés et aux plus grandes
violations, sous couvert de la miséricorde divine. lls oublient cependant qu'Allah est aussi
tres Dur dans la punition, comme il est Celui qui pardonne, et Celui qui est Miséricordieux.
Certains pieux anciens disaient:

"Ton espérance dans Sa miséricorde lorsque tu lui désobéis est semblable a de la folie."

Certaines personnes dirent a Al-Hassan Al-BassRi (RH):
"Tu ne devrais pas pleurer aussi longuement."

Il répondit:

"Je crains d'étre destiné a I'Enfer."

Il s'agit de Al-Hassan Al-BassRi (RH) mes fréres, le savant, I'adorateur sincere, I'érudit en
matiere de traditions prophétiques. Voyez comment il redoute son Seigneur le trés Haut,
alors qu'il nec omettait ni les péchés des pervers et des ignorants, ni les désobéissances des
rebelles.

Quant au messager d'Allah (sas), il s'agit de la meilleure des créatures. Allah le trés Haut lui
pardonna tous ses péchés, passés et futurs, et lui promit le Paradis. Et pourtant, lorsqu'il se
rendait compte que le ciel s'assombrissait ou changeait de couleur, il disait:

"Oh Allah, fais en sorte qu'ils s'agissent de vents [bienfaiteurs], et non pas d'un vent
[dévastateur]"

Et des qu'apparaissait une éclipse, le prophéte (sas) sortait de chez lui, apeuré, avec la
crainte que ce ne soit le signe de I'arrivée d'une punition d'Allah le trés Haut.

Alors qu'en est-il de nous mes fréres?

Nous qui avons amassé d'innombrables péchés, et qui n'avons jamais adoré Allah comme il
se doit, qu'en est-il de nous?

Pouvons-nous seulement nous en remettre en I'espoir qu'Allah nous pardonnera?

Oh Allah, fais que nous ne soyons pas de ceux dont Tu as dit:

{47. [...] Et leur apparaitra, de la part d'Allah, ce qu'ils n'avaient jamais imaginé.

} SouRate 39 (AzzoumaR, les groupes)

Un homme demanda a Al-Hassan Al-BassRi:

"Oh Abou Sa3id, comment pouvons-nous supporter des assises dans lequel on nous met
en garde et on nous fait peur, jusqu'a ce que nos cceurs sont sur le point de céder."

Il répondit:

"Je le jure par Allah. Le fait que tu fréquentes des gens qui te font peur jusque ce que tu
trouves un espoir, t'est meilleur que de fréquenter des gens qui ne cessent de te rassurer
jusqu'a ce qu'il t'arrive ce que tu redoutais."

Le prophéte (sas) nous enseigne également:
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"Si tu vois qu'Allah donne des biens terrestres a I'un de Ses serviteurs désobéissant, sache
que c'est un leurre."

Apres cela, le prophéte (sas) se mit a réciter les paroles suivantes d'Allah le trés Haut:

{44. Puis, lorsqu'ils eurent oublié ce qu'on leur avait rappelé, Nous leur ouvrimes les portes
donnant sur toute chose (I'abondance); et lorsqu'ils eurent exulté de joie en raison de ce
qui leur avait été donné, Nous les saisimes soudain, et les voila désespérés.

} SouRate 6 (Al-An3am, les bestiaux)

Serviteurs d'Allah,

Le croyant raisonnable est celui qui se demande des comptes a lui-méme.

Il se méfie et il sait que les péchés entachent le coeur jusqu'a ce que ce coeur soit couvert
complétement, n'approuvant plus le bien, et ne désapprouvant plus le mal. Allah dit:

{14. Pas du tout, mais leurs cceurs est couvert par ce qu'ils ont accompli.

} SouRate 83 (Al-Moutaffifine, les fraudeurs)

Mise en garde

Mes freres, mes sceurs,

Redoutez Allah le trés Haut, comme Il mérite d'étre redouté. Accrochez-vous a votre religion.
Certains d'entre nous s'adonnent a des pratiques particulieres pendant ce mois béni, des
pratiques qu'il faut bannir le plus rapidement possible.

Par exemple, le gaspillage qu'engendrent certains d'entre nous est inadmissible. Que ce soit
en nourriture ou en boisson, les tables sont débordantes, lors de chaque repas, alors qu'une
petite partie seulement va étre consommeée, et que beaucoup de nos freres et de nos sceurs
a travers le monde n'ont rien a manger.

Ce mois est une adoration mes fréres. Il n'est pas une incitation a la consommation effrénée.
Ramadan n'est pas une compétition dans laquelle on met en concurrence les go(ts et les
aliments. Ramadan est une adoration divine, et un pilier de la religion islamique.

Le prophéte (sas) nous enseigne que nos ventres ne doivent pas étre remplis a souhait,
jusqu'a ce que l'on ne puisse plus se déplacer, jusqu'a ce que les prieéres nocturnes de
TaRaweeH deviennent un calvaire, au lieu d'étre un délice.

Le prophete (sas) nous enseigne que |'espace de nos ventres doit étre divisé en trois parties:
un tiers pour la nourriture, un tiers pour la boisson, et un tiers d'air.

Nous ne sommes pas en train de dire que le croyant ne peut manger ce qu'il désire. Nous
mettons simplement en garde nos fréres et nos sceurs contre le gaspillage. Et s'il vous arrive
de passer des déchets ou des poubelles de certaines maisons de musulmans, vous
constaterez tous les restes de nourriture et de boisson, de différents go(ts et de différentes
couleurs, mélangés aux saletés.

Est-ce comme cela que nous nous montrons reconnaissants envers le Seigneur pour Ses
bienfaits? Ets-ce comme cela que nous remercions Allah de nous avoir fait atteindre le mois
béni?

Rendons-nous compte mes freres,

Nous sommes honorés, alors que d'autres sont humiliés.

Nous sommes en sécurité, alors que d'autres sont craignent pour leur vie.

Nous sommes rassasiées, alors que d'autres ont faim en permanence.

Nous sommes rassemblés en famille et en communauté, alors que d'autres sont seuls.
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{57. Ne les avons-Nous pas établis dans une enceinte sacrée, siire, vers laquelle des
produits de toute sorte sont apportés comme attribution de Notre part? Mais la plupart
d'entre eux ne savent pas.

} SouRate 28 (Al-Qassass, les récits)

Alors mes fréres, mes soeurs,

Le but de notre création est I'adoration d'Allah le trés Haut, pour accéder a I'Au-dela, en tant
gue serviteurs croyants. Et le fait de s'alimenter a également comme utilité de nous
permettre d'atteindre I'Au-dela, et aussi de nous aider dans I'adoration d'Allah le tres Haut.
Oui, mes freres,

Les animaux que nous mangeons ont été créés dans le but de nous alimenter. Ills sont nourris
et engraissés dans le seul but d'étre plus tard sacrifiés pour nous.

Quant a nous autres, nul besoin de nous engraisser comme on engraisse les animaux. Nous
avons été créés pour |'adoration du Seigneur, et non pour servir de repas a d'autres
créatures. Donc nous devons garder a l'esprit le réle de notre alimentation quotidienne, a
savoir un moyen de mieux se rapprocher d'Allah le trés Haut.

D'une maniére plus générale, il est bon de réfléchir et de comprendre chacune des regles
religieuses qui nous ont été fixées, et d'appliquer ces régles dans chacun des bienfaits dont
Allah le tres Haut nous a gratifiés.
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