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La bienfaisance envers les parents 

 

Toutes les louanges à Allah; Allah a dit: 

 

� رَ��َ� أَ��� َ�ْ�ُ�ُ
وا إِ��� إِ���ُ� وَِ��ْ�َ�اِ�َ
ْ�ِ� إِْ�َ���ً� � وََ�َ

كَ اْ�ِ-َ�َ, أََ�ُ
هَُ$� أَوْ آِ)هَُ$� َ() َ�ُ'ْ& َ�ُ%َ$� أُف" إِ!�� َ�ْ�ُ َ/ْ0ِ ��1َ 

  و2َ َ�ْ/َ%ْ,هَُ$� وَُ�ْ& َ�ُ%َ$� َ�2ً�ْ آَِ,�$ً�
 وَاْ>ِ;ْ: َ�ُ%َ$� 9ََ/�حَ ا��7ل5 ِ!َ� ا�,�4ِ$َ�ْ * 

  وَُ�ْ& رَب5 ارَْ�ْ$ُ%َ$� آََ$� رَ��َ=�ِ�? َ<1ِ=,اً
 ] 24-23:اCD,اء[

{23. Et ton Seigneur a décrété :  
"N'adorez que Lui; et (faites preuve) de bonté envers les père et mère :  
Si l'un d'eux ou tous deux doivent atteindre la vieillesse auprès de toi, 
Alors ne leur dis point : "Ouf!" 
Et ne les brusque pas, mais adresse-leur des paroles respectueuses. 
24. Et par miséricorde, abaisse pour eux l'aile de l'humilité. Et dis :  
"Ô mon Seigneur, fais-leur, à tous deux, miséricorde comme ils m'ont élevé tout petit". 
} SouRate 17 (Al-IsRah, le voyage nocturne) 

 

Que les prières et le salut d'Allah soient sur le prophète Mohammed, que Allah envoya 

comme guide,  

{45-46. […] annonciateur et avertisseur, 
Appelant (les gens) à Allah, par Sa permission; et comme une lampe éclairante. 
} SouRate 33 (Al-AHzeb, les coalisés) 

 

Il a transmis le message, et accompli la mission que son Seigneur le très Haut lui a confiée. Il 

a informé la communauté, et a fait les efforts justes pour son Seigneur jusqu'à ce que lui 

vienne la certitude. 

Que les prières et le salut d'Allah soient sur le prophète Mohammed, sur Sa famille, sur Ses 

compagnons, ainsi que ceux qui les ont suivis dans le bien. 

 

 

Mes très chères sœurs, mes très chers frères, 

L'un des plus grands péchés par lequel le serviteur désobéit à Allah sur terre, est le fait de 

rompre les liens de parenté, et de manquer de bienfaisance envers ses parents. 

Pour cette raison, le Seigneur a promis une sanction pour ces deux actes, car il s'agit d'un 

terrible péché et d'un crime odieux. Dans tous les rituels, que ce soit chez les croyants 

d'autres religions, et même chez les non-croyants, ne pas être serviable envers les parents 

est un acte ignoble. 

Mosquée de Puteaux 
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Alors, les parents croyants sont déçus lorsqu'ils voient que plus leurs enfants sont grands et 

indépendants, et plus ils négligent les devoirs qu'ils ont vis-à-vis de leurs père et mère. Alors 

que ceux-ci ont perdu leurs années er leur jeunesse dans l'éducation de ces mêmes enfants. 

Ils ont veillé des nuits entières pour eux. 

Ils ont souffert de la faim pour que leurs enfants aient de quoi s'alimenter. 

Ils se sont fatigués pour que leurs enfants se reposent. 

Puis lorsqu'ils deviennent vieux et vulnérables, et qu'ils se rapprochent de la mort, leurs 

bienfaisance est oubliée, et remerciée par une attitude répressive de la part des enfants, qui 

va jusqu'à l'annulation de leurs droits. 

Oui, mes frères, après tous ces bienfaits, certains de nos parents sont tout simplement 

humiliés et rabaissés d'une manière que Seul Allah connait. 

C'est aussi pour cela que Allah le très Haut a associé ses droits à Lui vis-à-vis des créatures 

aux droits des parents. C'est pour cela qu'il a fait de la bienfaisance envers les parents et du 

maintien des liens de parenté, des actes primordiaux en matière d'adoration du Seigneur. 

Allah le très Haut dit: 

� رَ��َ� أَ��� َ�ْ�ُ�ُ
وا إِ��� إِ���ُ� وَِ��ْ�َ�اِ�َ
ْ�ِ� إِْ�َ���ً��  وََ�َ
 ] 23:اCD,اء[

{23. Et ton Seigneur a décrété :  
"N'adorez que Lui; et (faites preuve) de bonté envers les père et mère. […] 
} SouRate 17 (Al-IsRah, le voyage nocturne) 

 

Allah le très Haut a ordonné et rendu obligatoire de n'adorer que Lui Seul. Et dans les actes 

qui font partie de l'adoration du Seigneur, il y a la bienfaisance envers les parents et le 

maintien des liens de parenté: 


كَ اْ�ِ-َ�َ,إِ!�� َ�ْ�ُ 1َ�� 0ِْ/َ  
 ] 23:اCD,اء[

{23. […] Si l'un d'eux ou tous deux doivent atteindre la vieillesse auprès de toi. […] 
} SouRate 17 (Al-IsRah, le voyage nocturne) 

 

 

Regardez, mes frères, la manière remarquable avec laquelle le QoR-Ane a décrit les parents. 

Le vieux père a le dos courbé, ne supportant plus grand-chose, les cheveux et la barbe 

blanche. 

Quant à la maman, ses cheveux se sont crépus, elle a un vieux visage, et elle se rapproche de 

jour en jour de sa tombe. Elle regarde au loin sa jeunesse, pendant laquelle elle se consacra 

autrefois à l'éducation de cet enfant. Puis quand celui-ci est devenu grand et fort, et que son 

assistance vis-à-vis d'elle, devient indispensable, il n'a pour elle que colères, agacements et 

sautes d'humeur. Alors que Allah le très Haut dit : 

  ُ%َ$� أُف"إِ!�� َ�ْ�ُ 1َ�� 0ِْ/َ
كَ اْ�ِ-َ�َ, أََ�ُ
هَُ$� أَوْ آِ)هَُ$� َ() َ�ُ'ْ& َ�
 ] 23:اCD,اء[

{23. […] Si l'un d'eux ou tous deux doivent atteindre la vieillesse auprès de toi, 
Alors ne leur dis point : "Ouf! " […] 
} SouRate 17 (Al-IsRah, le voyage nocturne) 

 

Et oui, mon frère, ma sœur, même le fait de souffler pour montrer son agacement est 

interdit face à tes parents. Si tel est le cas, alors je vous le demande devant Allah, qu'en est-il 

de celui qui néglige complètement les droits de ses parents, qui manque de respect envers 

ses parents, qui a rompu toute relation avec eux, ou qui les remercie en les traitant 

durement, en les insultant bassement, et en évitant tout contact avec eux? 

L'enfant vit dans une villa somptueuse et lumineuse, ou un appartement immense. Il 

possède les plus belles voitures, mange les meilleurs des plats. Alors que sa mère est dans la 
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pauvreté la plus extrême, dans le besoin le plus urgent, et dans une pénible situation que 

Seul Allah connait. 

Quels cœurs sont ces cœurs? Et quels esprits sont ces esprits? 

 

Malheureusement, l'histoire nous relate que les hommes se sont toujours plaints lorsque les 

enfants ont manqué de respect envers leur parents, que ce soit avant l'Islam, ou après 

l'Islam. 

 

Les historiens racontent par exemple l'histoire de cet un homme, un bédouin, qui se plaignit 

auprès de son gouverneur. Après que celui-ci lui ait posé la question, le bédouin répondit 

qu'il avait des soucis qui étaient bien plus importants que des problèmes financiers. Il dit: 

"J'ai élevé mon fils. J'ai veillé pour qu'il dorme. J'ai eu faim pour qu'il puisse être rassasié. 
Je me suis fatigué pour qu'il se repose. Puis il a grandi et j'ai vieilli. Mon dos s'est courbé 
après tous ces jours et toutes ces nuits. Et aujourd'hui mon fils ne reconnait plus mes 
droits et ses devoirs envers moi." 
Puis l'homme se mit à pleurer, et dit: 

"Je l'ai élevé jusqu'à ce qu'il soit un homme. Et aujourd'hui il devient méprisant. 
Il ne reconnait plus mes droits et ses devoirs envers moi, injustement. Mes bras se sont 
tordus. Que ses bras soient tordues par Allah, car Allah est Celui qui peut le vaincre." 
On raconte qu'après cela, le bras du fils se tordit derrière son dos. 

 

 

Un homme rencontra un jour le prophète (Allah prie pour lui et le salue) en pleurant. Le 

prophète (Allah prie pour lui et le salue) le questionna, et le bédouin lui répondit: 

"Je subit une injustice, oh messager d'Allah." 
Le prophète (Allah prie pour lui et le salue) lui dit: 

"Qui ose être injuste avec toi, alors que tu es un pauvre vieil homme?" 
"Mon fils est injuste avec moi." 

"Et quelle injustice t'a-t-il fait subir?" 

"Et bien, je l'ai élevé. Et puis j'ai vieilli, et ma vue s'est affaiblie. Mes os se ramollissent et 
ma fin est proche. Et mon fils ne reconnait plus mes droits et ses devoirs envers moi. Il me 
fait du tort, il est injuste, en étant de plus en plus sévère et de plus en plus distant." 
Alors dans la conversation, l'homme confia au messager d'Allah (Allah prie pour lui et le 

salue) qu'il avait composé un texte qu'il avait écrit pour son fils: 

"Je t'ai découvert nouveau-né, puis je t'ai élevé jusqu'à ce que tu sois un jeune homme. Je 
t'ai appris ce que j'ai pu. Si pendant la nuit tu te plaignais d'un mal quelconque, alors je 
restais éveillé. J'avais mal lorsque tu étais blessé. Maintenant que j'ai atteint un âge 
avancé, tu as fait de moi ton bouc-émissaire, sur lequel tu déverses ton agressivité et ta 
domination, comme si tu étais un gouverneur bienfaiteur." 
 

En somme, c'est comme si ce vieil homme disait: 

"C'est comme cela que je suis remercié! Quelle belle reconnaissance!  

Je ne dormais que si tu dormais. Je ne mangeais que si tu mangeais.  

Lorsque tu étais souffrant, je l'étais autant que toi. Et c'est cela que je récolte aujourd'hui." 

 

Les larmes se mirent à couler du visage béni du messager d'Allah (Allah prie pour lui et le 

salue). Car les cœurs purs éprouvent de la douceur. Et les yeux versent des larmes face à ce 

type de tragédie.  

Malheureusement, les parents  ne cessent de se plaindre à leur Seigneur de ces terribles 

injustices et de ces manquements hideux. 

Y a-t-il pire mes frères?  
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Y a-t-il plus odieux que le fait d'éduquer ton fils, puis quand il atteint la force de l'âge et que 

tu as besoin de lui, quand il est devenu un homme, après que tu aies sacrifié ta jeunesse 

pour lui, il te le rend par des agissements humiliants et déplorables?  

Il ne répond pas lorsque tu l'appelles.  

Il ne t'offre pas son assistance lorsque tu en as besoin.  

Et il ne te soutient dans aucune de tes actions. 

N'est-ce pas une tragédie qui dépasse toutes les tragédies?  

 

C'est pour cela que l'Islam a instauré la bienfaisance envers les parents, et le maintien des 

liens de parenté, et qu'il les a élevés parmi les droits les plus importants. 

 

Un jour, on questionna le prophète (Allah prie pour lui et le salue) à propos des actes les plus 

purs et les plus valeureux.  

Il répondit : "La prière (Assalat) à l'heure." 

On lui demanda :"Et ensuite?" 

Il répondit : "Honorer ses parents." 

On lui demanda :"Et ensuite?" 

Il répondit : "La lutte dans le sentier d'Allah." 

Rapporté par Al-BouKhaRi et Mouslim 

 

 

Le prophète (Allah prie pour lui et le salue) nous a également raconté cette histoire de ces 

trois hommes parmi les enfants d'Israël, dont l'un était particulièrement serviable avec ses 

parents. Le prophète (Allah prie pour lui et le salue) dit: 

"Il y avait dans les communautés qui ont vécu avant vous trois hommes qui étaient en 
voyage. A la tombée de la nuit, et comme il pleuvait, et ils se réfugièrent dans une grotte 
pour y passer la nuit. Un rocher tomba du haut de la montagne, obstrua l’entrée de la 
grotte et les empêcha de sortir.  
Alors, ils se dirent :  
"Seul invoquer Allah et citer nos bonnes œuvres peut nous sortir d’ici." 
Ils se tournèrent donc vers Allah et se mirent à L’invoquer en citant leurs bonnes actions. 
L’un d’eux dit :  
"J’avais deux vieux parents. Je leur donnais la priorité en toute chose et je les favorisais 
même sur mes propres enfants. Je ne faisais rien, ni ne dépensais rien avant de satisfaire 
leurs besoins. Un jour, j’ai tardé et lorsque je suis rentré, ils dormaient déjà. J’ai trait pour eux 
les brebis. Comme ils dormaient encore, je ne voulais pas les réveiller. Je ne voulais pas non 
plus boire avant eux. J’ai attendu le gobelet à la main, jusqu’au lever du jour. Alors, mes 
parents se réveillèrent et burent.  
Ô Allah, si Tu sais que j’ai fait cela pour obtenir Ta satisfaction, libère-nous de ce rocher." 
Alors, le rocher se déplaça quelque peu, mais pas suffisamment pour leur permettre de 
sortir. 
 
Quant au deuxième, il invoqua sa chasteté qui l’avait empêché de commettre l’adultère 
avec sa cousine qu’il aimait beaucoup. Il la désira et elle se refusa à lui.  
Puis, un jour qu’elle était dans le besoin, elle vint lui demander de l’aide. Il refusa sauf si 
elle s’offrait à lui, et elle accepta du fait de la situation dans laquelle elle se trouvait. Il lui 
donna cent-vingt dinars, et alors qu’il s’apprêtait à commettre l’acte, elle lui dit : 
"Ô Serviteur d’Allah, crains Allah, et ne me prends que de droit (par le mariage)." 
Il éprouva alors de la crainte pour Allah, se leva et lui laissa l’or par crainte d’Allah, gloire 
et pureté à Lui. Il dit alors :  
"Ô Allah ! Si Tu sais que j’ai fait cela pour obtenir Ta satisfaction, libère-nous de ce rocher." 



5/6 

Alors, le rocher se déplaça quelque peu, mais pas suffisamment pour leur permettre de 
sortir. 
 
Puis le troisième dit :  
"Ô Seigneur, j’ai loué les services de quelques ouvriers et leur ai tous donné leur dû à 
l’exception d’un seul qui était parti avant d’être payé. J’ai investi son salaire, et cet 
investissement devînt un nombre important de moutons, chameaux, vaches et esclaves. Puis, 
l’ouvrier vint réclamer son salaire. Je lui dis que tous ces moutons, chameaux, vaches et 
esclaves qu’il voyait provenaient de ce que je lui devais. L’homme dit alors : « Ô serviteur 
d’Allah, crains Allah et ne te moque pas de moi. » Je lui répondis : « Je ne me moque pas de 
toi, tout cela est ton bien. » Alors, il emmena tout sans rien laisser derrière lui."  
Il dit alors :  
"Ô Allah ! Si Tu sais que j’ai fait cela pour obtenir Ta satisfaction, libère-nous de ce rocher." 
A ce moment-là, le rocher se déplaça et les trois hommes purent quitter la grotte." 
Rapporté par Al-BouKhaRi 

 

 

Mes frères dans la foi, 

Rompre les liens de parenté et manquer de respect envers les père et mère est un drame, un 

fléau. Ce fléau a gagné toutes les sociétés, et se répand dans les foyers. 

Nous avons vu, et d'autres ont vu comme nous, ces pères de familles que l'âge a fatigué, 

pleurer et se lamenter à cause de l'injustice et l'oppression de leurs enfants. 

Alors, je m'adresse à ceux et à celles parmi vous qui ont la chance d'avoir leurs parents 

encore en vie. Allez-vous bientôt retourner aux enseignements islamiques? 

Allez-vous bientôt redevenir doux et attentionnés envers vos pères et mères? 

 

Un homme demanda au messager d'Allah (Allah prie pour lui et le salue) : 

"Oh messager d'Allah, quelle créature mérite le plus ma bonne compagnie" 
Il répondit : "Ta mère." 

L'homme demanda :"Et qui ensuite?" 

Il répondit : "Ta mère." 

L'homme demanda :"Et qui ensuite?" 

Il répondit : "Ta mère." 

L'homme demanda :"Et qui ensuite?" 

Il répondit : "Ton père." 

Rapporté par Al-BouKhaRi et Mouslim 

 

Donc ta maman a le trois-quarts des droits parentaux, à ton papa le dernier quart. 

Car c'est elle qui s'est épuisée et qui t'a porté(e), qui t'a allaité(e) et qui t'a lavé(e), qui t'a 

préservé et qui t'a réchauffé. 

 

Nous demandons à Allah le très Haut la meilleure des récompenses, pour nos mères et nos 

pères, pour tous les efforts fournis. Qu'Il les abreuve du bassin du prophète (Allah prie pour 

lui et le salue) au Paradis. 

Amine. 

 

 

Mes frères, mes sœurs, 

L'assistance et la bienfaisance vis-à-vis des parents donne beaucoup de récompense visibles 

et invisibles. Parmi ces fruits, il y a le fait que Allah te guide sur un bon chemin, le fait que 

Allah donne la guidée aussi à tes enfants et à ta progéniture. Grâce à ton assistance à tes 
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parents, Allah va te donner son assistance, il va faire de toi un homme reconnu et respecté, Il 

multipliera tes biens matériels, et Il bénira tes paroles et tes actions. 

 

En revanche, se couper de ses parents, leur monter de l'aversion, les négliger et les 

maltraiter a d'autres conséquences. Allah le très Haut dit: 

Jْ-ُ!َ��َْ5ُ��ا أَرK'َ�َُرْضِ وMَ�ْوا ِ(? ا
  َ(َ%ْ& JْOُ=ْ�َ0َ إِنْ َ�َ���ْ=JْOُ أَنْ ُ�ْ;ِ�ُ
 *Jُْرَه�Pَ�َْأ �  أُوRِ�ََ� ا��َ�7ِ� Jُ%ُ/َ�َ�َ ا� �Jْ%ُ�$>َMَ)َ Qُ وَأ$َ0َْ

]
$S!:22-23[ 
{22. Si vous vous détournez, ne risquez-vous pas de semer la corruption sur terre et de 
rompre vos liens de parenté? 
23. Ce sont ceux-là qu'Allah a maudits, a rendus sourds et a rendu leurs yeux aveugles. 
} SouRate 47 (Mohammed) 

 

Certains savants religieux ont interprété ce verset en disant que Allah a assourdit ces gens-là, 

alors ils n'entendent plus. Il leur a ôtés la vue, et les a empêchés de réfléchir et de 

comprendre. 

Le Seigneur le très Haut a dit: 


 ِ!=ِ�Tَ�Qِ وََ�ْ'Kَُ��نَ َ!� أََ!َ, ا� �Qِ�ِ Qُ أَنْ ُ��َ<َ& ِ�ْ�َ �ْ!ِ Qِ� ا� 
وَا��7ِ�َ� َ�ْ/ُ'ُ��نَ %ْ0ََ
  وَُ�ْ;ِ�ُ
ونَ ِ(? اMَ�ْرْضِ أُوJُ%ُ�َ �َRِ�َ ا� �ْ�َ/4ُ وََ�ُ%�Cُ Jْءُ ا�
�ارِ

]
 ]25:ا�,0
 

{25. [Mais] ceux qui violent leur pacte avec Allah après l'avoir engagé, et rompent ce 
qu'Allah a commandé d'unir et commettent le désordre sur terre, auront la malédiction et 
la mauvaise demeure. 
} SouRate 13 (ARRa3d, le tonnerre) 

 

 

Il a été également rapporté que le prophète (Allah prie pour lui et le salue) a déclaré: 

"N'entrera pas au Paradis celui qui rompt les liens de parenté." 
Rapporté par Mouslim. 

 

Celui qui coupe les liens de parenté, Allah coupe Ses liens avec lui. Pour cela, le prophète 

(Allah prie pour lui et le salue) a dit: 

"Le lien de parenté est suspendu au Trône et il dit:  
"Celui qui me maintient, Allah le rapprochera de Lui. 
Et celui qui me rompt, Allah rompra avec lui". 
 

Le Prophète (Allah prie pour lui et le salue) nous rapporte qu'Allah a annoncé au RaHim lui-

même : 

"Ne seras-tu pas satisfait que je préserve Mon lien avec le croyant qui te préserve, et que 
je coupe Ma liaison avec celui qui coupe sa liaison avec toi?" 
Le Rahim répondit: 

"Certes oui Seigneur (Je serais satisfait)." 

Allah dit: 

"Et bien je te l'accorde!" 
Récit unanimement reconnu authentique. 

 


