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L'humilité du prophète Mohammed (و��� ���� 	ا ���) 

 
Toutes les louanges vont à Allah, le Seigneur des mondes. 
{1. Louange à Allah qui a créé les cieux et la terre, et établi les ténèbres et la lumière.  

Pourtant, les non-croyants donnent des égaux à leur Seigneur. 

} SouRate 6 (Al-An3am, les bestiaux). 
 
{1. Toutes les louanges vont à Allah, le Créateur des cieux et de la terre, qui a fait des 

Anges des messagers dotés de deux, trois, ou quatre ailes. Il ajoute à la création ce qu'Il 

veut, car Allah est Omnipotent. 

} SouRate 35 (FatiR, le Créateur). 
 
Toutes les louanges vont à Dieu, qui a élevé le ciel sans piliers, a étendu la terre de la 
meilleure des extensions, et a créé les hommes de la meilleure des façons. 
 
J'atteste qu'il n'y a de divinité digne d'adorations que Allah. 
Et j'atteste que Mohammed (و��� ���� 	ا ���) est son serviteur et son messager. 
Que les prières et le salut d'Allah soient sur lui, sur sa famille, sur ses compagnons, ainsi que 
tous ceux qui les ont suivi dans le bien jusqu'à la fin de temps. 
 
 
Mes très chères sœurs, mes très chers frères, 
Dans la série consacrée au prophète Mohamed (و��� ���� 	ا ���), aujourd'hui nous allons 
nous intéresser à un aspect particulier de sa grandeur. 
Oui mes frères, les plumes s'arrêteront d'écrire, et les sons des voix s'arrêteront de discourir. 
Mais les propos concernant la grandeur du prophète (و��� ���� 	ا ���) n'ont pas de fin. 
Car nous ne parlons pas seulement d'un grand homme. Nous parlons du plus grand des 
grands hommes, du meilleur des réformateurs et des éducateurs que cette Terre ait porté. 
Allah dit de lui: 
{1. Par l'étoile à son déclin! 

2. Votre compagnon ne s'est pas égaré et n'a pas été induit en erreur. 

3. Et il ne prononce rien sous l'effet de la passion; 

4. Ce n'est rien d'autre qu'une révélation inspirée. 

5. Que lui a enseigné [L'Ange Gabriel] à la force prodigieuse, 

6. doué de sagacité; c'est alors qu'il se montra sous sa forme réelle [angélique], 

} SouRate 53 (Annajm, l'étoile). 
 
Certes, le plus grand d'entre nous, et notre maitre, est le prophète (و��� ���� 	ا ���) 
Le savant et philosophe Mohammed Iqbal déclarera: 
"Oh messager d'Allah!  

J'ai baigné mon odorat de l'odeur de ta ville, Al-Madinah. 

Alors j'ai sorti de mon cœur l'amour des fausses civilisations. 

Je sortis alors de leurs flammes, comme le prophète Ibrahim sortit jadis des flammes de 

NamRod." 
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Alors, mes frères, par où commencer, et jusqu'où aller, lorsqu'on rappelle la biographie du 
prophète Mohammed (و��� ���� 	ا ���)? 
Les écrivains s'arrêtent d'écrire, les poètes en perdent leur voix, les historiens sont 
embarrassés et les classificateurs hésitent, devant sa grandeur (و��� ���� 	ا ���). 
Alors nous choisirons un côté particulier de sa personnalité aujourd'hui. Nous allons nous 
assoir au milieu des fleurs de l'un de ses multiples jardins. Nous évoquerons aujourd'hui son 
humilité, sa modestie. 
 
Le prophète (و��� ���� 	ا ���) n'était-il pas appelé par son épouse Aïsha un QoR-Ane qui 
marche? 
Allah le très Haut ne lui a-t-il pas dit: 
{215. Et abaisse ton aile [sois bienveillant] pour les croyants qui te suivent. 

} SouRate 26 (Achou3aRah, les poètes)? 
 
Allah ne l'a-t-il pas complimenté d'au-dessus des sept cieux, en lui disant: 
{4. Et tu es certes, d'une moralité grandiose. 

} SouRate 26 (Achou3aRah, les poètes)? 
 
Allah ne l'a-t-il pas loué en lui disant: 
{159. C'est par quelque miséricorde de la part d'Allah que tu (Muhammad) as été si doux 

envers eux! 

Mais si tu étais rude, au cœur dur, ils se seraient enfuis de ton entourage. [...] 

} SouRate 26 (Achou3aRah, les poètes)? 
 
Le prophète (و��� ���� 	ا ���) était le plus modeste devant son Seigneur, car il connaissait 
mieux que quiconque son Seigneur. 
 
Dans les récits authentiques relatés concernant le prophète (و��� ���� 	ا ���), on raconte 
qu'un gouverneur (roi) arabe vient à La Mecque, pour découvrir cet homme, qui a changé le 
monde. 
Et lorsqu'il vit Mohammed, l'élu de Dieu (و��� ���� 	ا ���), ses membres tremblèrent, il 
s'agita, ne tenant plus en place. Car il vit l'aura de la grandeur. Il vit l'éclat de l'éminence. Il 
vit la lumière de la gloire, sortir de son visage (و��� ���� 	ا ���). Voyant une telle crainte et 
une telle admiration dans les yeux de son visiteur, le prophète (و��� ���� 	ا ���) le calma et 
lui dit: 
"Calme-toi. Je ne suis que le fils d'une femme qui mangeait de la viande séchée à La 

Mecque." 

Récit rapportée par Ibnou Majah et Al-Hakim d'après le compagnon Ibn Mass3oud (Ra). 
 
Oui, tu es le fils d'une femme qui mangeait de la viande séchée à La Mecque, mais tu as 
transformé ce monde. 
Tu es le fils d'une femme qui mangeait de la viande séchée à La Mecque, mais tu représentes 
le meilleur de l'humanité. 
Tu es le fils d'une femme qui mangeait de la viande séchée à La Mecque, mais tu as sorti 
l'homme des ténèbres vers la lumière et tu l'as honoré. 
 
Le prophète (و��� ���� 	ا ���) n'était en rien difficile. Il disait: 
"Si l’on me conviait à manger un pied de mouton, j’accepterais l’invitation. 

Si l’on m’offrait un pied de mouton, je le prendrais volontiers." 

Rapporté par Al-BoukhaRi (RH), selon le compagnon Abou HouReïRa. 
 
Oui mes frères,  
Cela ne l'a jamais rabaissé de répondre à un appel, si modeste soit cet appel. 
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Il accompagnait souvent ses compagnons dans leurs affaires. Et s'il avait la nouvelle qu'un 
bédouin était souffrant, alors il allait le visiter. Une vieille dame avait la fièvre, alors il passait 
la voir.  
Il taquinait et jouait avec les enfants. Un bédouin l'arrêtait sur le chemin, alors il s'arrêtait 
avec lui jusqu'à ce que celui-ci en ait fini. Et quant cette femme le questionne, il la salut, et 
fait preuve d'accessibilité et de douceur (و��� ���� 	ا ���). 
Une petite fille le prend par la main, et se met à l'emmener dans les rues de Médine. Alors il 
se laisse faire, comme s'il n'était pas occupé à propager son savoir, comme s'il n'était pas 
occupé à supporter sur ses épaules les affaires de ce monde. Il sort avec la petite fille, s'en va 
avec elle, et écoute les histoires sans importance de cette petite fille. 
Il rend visite à un enfant à Médine. Cet enfant possédait un petit oiseau, qui vient de mourir. 
Par ce geste, il veut nous montrer à tous, la manière de prendre à cœur les affaires de nos 
enfants, si insignifiante que soient leurs affaires. Il visite cet enfant, et lui dit: 
"Oh Abou 3omeïR, qu'est-il arrivé au no3eïR (nom donné à un petit oiseau)?" 

Quelle attention donnée à cet enfant!  
 
Un dame âgée lui rendit visite, pensant qu'elle allait trouver un homme entouré par des 
gardes, surveillé par une armée, et devant lequel on procédait à des processions nuit et jour. 
Elle découvrit une personne sobre, pacifique, douce et généreuse. Elle découvrit un homme 
assis à même le sol, sur la terre. 
Il s'assoit par terre, alors que c'est lui qui a guidé les cœurs vers Allah l'Unique. 
Il s'assoit par terre, alors que c'est lui qui a conduit les âmes vers Allah, le Connaisseur de 
toute chose. 
Il s'assoit par terre, alors que c'est lui qui a proclamé les droits de l'homme, et mis en 
évidence qu'il n'y a de divinité que Allah, à Samarkand, à Tachkent, en Espagne, et jusque sur 
les rives de la Loire. 
Il s'assoit par terre, alors qu'il a apporté à ce monde mille-et-un grands hommes, mille-et-un 
poètes, mille-et-un savants, et mille-et-un historiens. 
Il s'assoit par terre, alors qu'il a édifié les piliers de la justice, et il a bâti des mosquées où l'on 
se prosterne pour le Seigneur partout dans le monde. 
Et lorsque cette dame le vit, elle dit: 
"Regardez-le! Il s'assoit comme s'assoient les serviteurs. Et il mange comme mange les 

serviteurs." 

Alors, il lui répondit: 
"Oui! Et y a-t-il plus serviteur que moi?" 

 
N'est-ce pas une réponse magnifique? Quelle générosité et quelle conduite! Il est le meilleur 
d'entre nous, même dans la modestie! N'est-ce pas extraordinaire? 
Il est supérieur à tous les hommes, dans tous les domaines, y compris celui de l'humilité. 
Comment ne pas emplir notre cœur d'amour pour cet homme? 
Il dit: 
"Et y a-t-il plus serviteur que moi?" 

 
Un serviteur?  
Oui, mes frères, c'est comme cela que Allah le très Haut l'a désigné à plusieurs reprises dans 
le Livre Saint: 
{1. Gloire et Pureté à Celui qui, de nuit, fit voyager Son serviteur [Muhammad], de la 

Mosquée sacrée (de la Mecque) à la Mosquée d'Al-Aqsa […]. 

} SouRate 17 (Al-IssRah, le voyage nocturne). 
 
{1. Gloire et Pureté à Celui qui a fait descendre le Livre de Discernement sur Son serviteur, 

afin qu'il soit un avertisseur pour les univers. 

} SouRate 25 (Al-FoRQane, le discernement). 
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{19. Et quand le serviteur d'Allah s'est mis debout pour L'invoquer, ils faillirent se ruer en 

masse sur lui. 

} SouRate 72 (Al-Jinn, les génies). 
 
Une délégation d'une tribu en provenance de l'Iraq, vint voir le messager d'Allah ( ���� 	ا ���
 Ces gens-là avaient l'habitude de faire des éloges et des compliments interminables à .(و���
leurs dirigeants. Leur chef se leva, et s'adressa au prophète (و��� ���� 	ا ���): 
"Oh messager d'Allah! 

Tu es notre maitre, et le fils de notre maitre. 

Tu es le plus élevé d'entre nous, et le fils du plus élevé d'entre nous.  

Tu es meilleur d'entre nous, et le plus grand." 

Ils pensaient peut-être que ces paroles étaient de circonstance pour le messager d'Allah 
 Ils pensaient peut-être que ce type de marchandise se vendait dans le .(��� ا	 ���� و���)
marché du messager d'Allah (و��� ���� 	ا ���). Or, ce genre de discours n'était pas celui 
attendu par lui (و��� ���� 	ا ���). Ces paroles ne sont utiles que face aux faux rois et aux 
charlatans. 
Quant à lui (و��� ���� 	ا ���), il a bâti sa gloire sur : 

 (La ilaha illAllah", il n'y de divinité que Allah") "� إ�� إ� ا�"
Il a établi sa civilisation autour de : 

 (Allahou AkbaR", Allah est le plus Grand") "ا� أآ	�"
Il a développé sa culture à partir de : 

"� �
 ("Al-HamdouliLah", toutes les louanges vont à Allah) "ا��
 
Alors toutes ces flatteries ne valent rien pour lui. Il répondit: 
"Quoi? ("�ْ�َ", "mah")ْ 
- sous-entendu : "Qu'est-ce que ces paroles? Qu'est-ce que cette hypocrisie et cette 

extravagance?- 

Qu'est-ce que c'est que ça? 

Oh gens! Dîtes ce que vous avez à dire, mais ne laissez-pas le diable se moquer de vous.  

Je n'aime pas que vous m'éleviez au-dessus de la place que m'as donnée Allah le très 

Haut." 

Rapporté par Annassaï selon Anass (Ra) 
 
Mes frères, mes sœurs, 
L'heure de sa mort approchait. Et même sur son lit de mort, il fit preuve d'humilité. Il dit: 

 (La ilaha illAllah", il n'y de divinité que Allah") "� إ�� إ� ا�""

Dieu a maudit les gens qui ont pris les tombes de leurs prophètes comme lieux de culte. 

Oh Allah, fais que ma tombe ne soit pas une idole que l'on adore. 

Oh Allah, fais que ma tombe ne soit pas une idole que l'on adore. 

Oh Allah, fais que ma tombe ne soit pas une idole que l'on adore." 

Rapporté par l'Imam Malik dans son livre Al-Mowatah 
 
Il a eu le visage de la modestie et de l'humilité tout au long de sa vie, jusqu'à ses derniers 
instants. Cet homme a changé la face du monde. Ses paroles sont répétées partout à la 
surface du globe.Et pourtant toute sa vie durant, il n'a jamais pu manger de pain de seigle 
durant trois jours d'affilée.  
Il portait des vêtements usés. Alors que sa communauté prit possession des trésors de Perse 
et de Rome. 
Il s'asseyait à même le sol. Alors que ses gouverneurs résident dans des palais, ses héritiers 
conquirent les villes et les régions, et vécurent dans la joie et le plaisir. 
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Il portait une fillette sur ses épaules pendant sa prière. Il prenait un bébé des bras de sa 
maman, pour le dorloter dans ses bras bénis. Une larme à l'œil, il passait la main sur les 
cheveux des orphelins. 
Il lui arrivait de traire les brebis, de raccommoder ses chaussures, de rapiécer ses vêtements, 
et de s'occuper des affaires domestiques avec son épouse. 
Telle était le prophète (و��� ���� 	ا ���). 
Telle était sa formidable grandeur. 
 
L'humilité de l'homme pauvre et besogneux, et qui est modeste, est une très bonne qualité. 
Mais l'humilité d'un grand homme, encensé, flatté et complimenté par le Créateur comme 
par les créatures, est une autre sorte d'humilité. C'est une qualité des grands parmi les 
grands. 
Il est injuste, mes frères, de donner de l'importance à des gens qui ne la mérite pas, et de 
pas reconnaitre celle de la meilleure des créatures, Mohammed (و��� ���� 	ا ���). Nous 
étudions la vie et les écrits de tellement de personnages de l'histoire, alors qu'ils sont parfois 
insignifiants. 
La meilleure des créatures ne mérite-t-elle pas un intérêt particulier? 
 
Mes frères, mes sœurs, 
Le dévouement pour la religion d'Allah et pour son messager (و��� ���� 	ا ���) n'a pas de 
frontière. Le message est universel. Et il ne faut surtout pas croire que l'Islam et les 
enseignements de l'Islam sont réservés aux seuls arabes. 
Mohammed Iqbal écrivait: 
"Oh messager d'Allah, je suis désolé, je suis indien. 

Mais je me suis approprié ton appel. 

Parce que les arabes ont trahi ton appel." 

 
Allah dit dans le QoR-Ane: 
{89. […] Si ceux-là n'y croient pas.  

Alors nous avons confié cette responsabilité-là à des gens qui ne la nient pas. 

} SouRate 6 (Al-An3am, les bestiaux). 
 
Abou Jahl était arabe. Il a refusé l'appel, ainsi que des millions de semblables à Abou Jahl. 
Alors Selmen le persan est apparu, et a dit: "Je crois en Allah." 

 

Abou Lahab était arabe. Il a refusé l'appel. 
Alors Bilal l'africain d'Éthiopie est apparu, et a dit: "Je crois en Allah." 

 
Oumayiah Ibnou Khalef était arabe. Il a refusé l'appel. 
Alors Souheïb l'européen de Rome est apparu, et a dit: "Je crois en Allah." 

 
 
Oui, mes frères, sa grandeur était reconnue de manière universelle, même de son vivant: sa 
grandeur, son humilité, et toutes ses particularités. 
Mais les discours le concernant (و��� ���� 	ا ���) ont leurs limites. Alors je vous demande, 
ainsi qu'à moi-même d'étudier sa biographie, avec sincérité et amour, et non pas d'une 
manière froide, comme on lit n'importe quel roman. Ne donnez pas de l'importance aux 
voyages et aux batailles.  
Non, concentrez-vous sur sa vie de tous les jours, son comportement, sa conduite dans les 
moindres détails. Ayez une lecture pleine d'esprit et de vigilance, une lecture spirituelle, qui 
atteint les cœurs, dans le QoR-Ane, dans la Sounnah, et dans sa biographie (AssiRah). 
 


