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Conseils concernant la famille – 1/2 

 

Toutes les louanges vont à Allah. 

Toutes les louanges vont à Allah.  

Allah est Celui qui a mis l'amour et la miséricorde entre les époux. 

Allah est Celui qui a incité à la construction de la famille.  

Nous louons Allah, et nous Le remercions pour tous les bienfaits dont Il nous a comblés. 

 

Je témoigne qu'il n'y a de divinité digne d'adoration qu'Allah, l'Unique sans associé. 

Allah a dit dans son Livre Saint:  

{Certes, les croyants sont frères. 

} 

 

Et je témoigne que notre prophète Mohammed est son serviteur et son messager.  

Il a appelé vers Allah avec sagesse. 

Il était par ses actes et par ses paroles le meilleur exemple à suivre. 

Qu'Allah prie sur lui et le salue, ainsi que sur sa famille, la meilleure des familles, et ses 

compagnons, les meilleurs des compagnons.  

 

Je vous conseille, ainsi qu'à moi-même de redouter Allah le très Haut. Allah dit :  

{O vous qui avez cru, redoutez Allah sincèrement. 

Et ne mourez qu'en étant musulmans}. 

 

 

Mes très chères sœurs, mes très chers frères, 

Nous allons aujourd'hui tenter d'aborder le sujet de la famille. 

Car en effet pour l'Islam, la famille est le noyau de la société pieuse.  

La piété d'un individu dépend de la piété de la famille. 

Et la piété de la société dépend des familles. 

 

L'islam a donné une importance primordiale à la famille.  

L'Islam a insisté sur le respect des principes du fondement de la famille. 

L'Islam a indiqué les moyens qui font durer ses liens. 

Le but de notre religion est en effet que la famille reste dans le rang élevé qui est le sien, 

dans l'entente, l'amour, l'amitié et la miséricorde.  

Allah le très Haut a dit :  

{21. Et parmi Ses signes Il a créé de vous, pour vous, des épouses pour que vous viviez en 

toute quiétude auprès elles et Il a établi entre vous des liens de tendresse et de 

miséricorde. 

} SouRate 30 (ARRom, les romains) 

Mosquée de Puteaux 

 

TRADUCTION RESUMEE EN LANGUE FRANÇAISE DU 

PRECHE DU VENDREDI 08 JANVIER 2010. 



www.mosquee-puteaux.fr  Page 2 sur 4 

Allah nous exprime dans le QoR-Ane la vision d'affection et d'entente qui doit régner dans le 

couple. Allah le très Haut a dit :  

{187. Elles vous sont un vêtement et vous êtes un vêtement pour elle. 

} SouRate 2 (Al-BaQaRah, la vache) 

 

Le QoR-Ane a aussi montré aux époux qu'ils son complémentaires l'un de l'aiutre, que 

l'homme a besoin de son épouse, et que la femme a besoin de son époux. Allah le très Haut 

dit :  

{189. C'est Lui qui vous a créés d'un seul être, dont il a tiré son épouse, pour qu'il trouve de 

la tranquillité auprès d'elle. […] 

} SouRate 7 (Al-A3Raf) 

 

Mes frères, mes sœurs,  

La vie d'ici-bas est pratiquement impossible si la famille est détruite. Le fait de pousser à la 

désorganisation ou à la séparation de la famille est un fléau pour l'humanité. 

La famille est fondée sur le principe de l'entente.  

Elle avance dans ses projets en se consultant mutuellement.  

 

La famille qui veut le bonheur et qui recherche la paix, construit sa vie sur les bons principes 

de l'Islam, parmi lesquels le respect des droits des deux époux, la vie dans l'entente, l'amour, 

la crainte d'Allah.  

Ainsi la famille trouve la paix et le calme dont a parlé le QoR-Ane. 

S'il arrive un problème, l'amour sincère le fera disparaître.  

Allah, le Sage, Celui qui connait toute chose, a su que l'âme s'emporte parfois pendant les 

moments de désaccord, le diable trouve alors le moyen parfait pour détruire l'organisation 

de la famille. Pour cela, le QoR-Ane a indiqué la façon par laquelle la vie de la famille 

redeviendra normale. Allah a dit :  

{19. Et comportez-vous convenablement envers elles. Si vous avez de l'aversion envers 

elles durant la vie commune, il se peut que vous ayez de l'aversion pour une chose dans 

laquelle Allah a déposé un grand bien. 

} SouRate 4 (Annissah, les femmes) 

 

 

Mes frères, mes sœurs,  

Il nous faut connaître les lois établies par Allah concernant les règles de vie.  

Car l'ignorant se fait du tort à lui-même et à son entourage. Il détruit sa vie remplaçant 

l'entente mutuelle, l'amour, la tendresse et la miséricorde, par l'entêtement et l'agressivité. 

C'est là la mauvaise voie qui mène vers le début de la séparation. 

Il n'y a rien qui détruit la famille comme l'entêtement et l'agressivité.  

A cause de l'entêtement, les petites disputes deviennent de grandes disputes.  

Et avec la douceur et la patience, les grandes disputes deviennent de petites disputes.  

 

Et nous voyons malheureusement beaucoup de séparations de couples, qui n'étaient qu'au 

début de leur vie familiale. Beaucoup de chercheurs ont conclu que la raison principale de la 

séparation des familles est la dégradation de la situation dans la famille et le fait qu'ils 

n'empruntent pas un chemin d'entente. 

C'est pourquoi la famille doit se protéger avant d'en arriver à la dispute. Personne ne à nie 

que la vie n'est pas toujours facile, il y a des moments de joie et des moments difficiles. Mais 

les croyants se doivent de rechercher la paix familiale.  
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Mes frères, mes sœurs,  

Toute chose dans cet univers renferme une sagesse et a un but à accomplir. Et le but de la 

famille musulmane dans la société est d'accomplir les commandements d'Allah, et de 

rechercher sa satisfaction en construisant la famille musulmane. 

Donner une bonne éducation aux enfants fait partie des buts de la famille. La famille est la 

première école dans laquelle l'enfant reçoit les bases de la croyance, les principes et les 

enseignements de l'islam. L'école ne pourra jamais remplacer les parents. 

La famille musulmane est responsable auprès d'Allah de l'éducation islamique des enfants, 

ainsi que de leur enseigner à adorer d'Allah, et à suivre ses commandements dans leur vie. 

 

Nos familles aujourd'hui accomplissent-elles leurs devoirs en ce qui concerne l'éducation des 

enfants ? 

Nos familles sont-elles assez fortes pour combattre les idées détruisant le concept familial? 

La famille se rassemble-t-elle, plutôt dans des assemblées de lecture du QoR-Ane, ou plutôt 

pour regarder des choses interdites ?  

Nos enfants reçoivent-ils dans nos maisons, une éducation élevée, des rappels et des 

sermons utiles ?  

… 

 

L'accomplissement des devoirs de la famille est un dépôt (Amanah) sur lequel les époux 

seront interrogés, comme l'a annoncé le prophète (qu'Allah prie sur lui et le salue) :  

"Vous êtes tous des bergers et vous serez interrogés à propos de votre troupeau. 

L'Imam est un berger et il est responsable de son troupeau. 

L'homme est un berger dans sa famille et il est responsable de son troupeau. 

La femme est une bergère dans sa maison et elle est responsable de son troupeau."  

Rapporté par Al-Boukhari et Mouslim, selon le hadith d'Ibn Omar (Ra) 

 

Et parmi nos responsabilités, il y a le fait d'inciter notre famille à accomplir les prières, et de 

créer un lien fort entre les garçons de cette famille et la mosquée. Car la mosquée fait parti 

de la base de la vie du musulman. Et aller régulièrement à la mosquée est un acte d'une très 

grande importance dans l'éducation, qui a un grand effet. Il met dans les âmes l'amour des 

actes méritoires, les bonnes qualités, et les bons comportements. 

 

 

Mes frères, mes sœurs,  

La famille musulmane, qui a été élevée sur les bases de la foi en Allah, qui a mis en pratique 

les enseignements de l'islam, et qui s'est attachée à la mosquée, a réussi à faire naître des 

héros courageux, de grands savants, des adorateurs d'Allah qui ne veulent pas de la vie de ce 

monde, des dirigeants sincères, des hommes saints, et des femmes pieuses, qui ont marqué 

l'histoire . 

Aujourd'hui, cette famille est attaquée pour que ses piliers soient brisés, pour rompre les 

liens qui l'unissent, pour rendre la femme dépravée, pour détruire les qualités de la famille, 

et pour faire appel à la nudité et la dépravation.  

Si la famille est détruite, que restera-t-il de la communauté ? 

 

Malheureusement, la famille s'est divisée dans certains pays musulmans à cause du fait de 

vouloir imiter les non-croyants, à cause aussi du nombre important de divorce, à cause du 

grand nombre de jeunes qui ne sont pas mariés, et à cause de la fuite éperdue derrière les 

envies bestiales. 

Le rôle à jouer dans le futur est très important. Les changements de la société ont provoqué 

la diminution du rôle de la famille, et la famille a perdu son influence. 
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La famille dirige de moins en moins bien les enfants dans la maison, car les liens sont rompus 

dans la communauté et la croyance est affaiblie. 

Mais le plus douloureux est que certaines familles ont abandonné leur rôle en ce qui 

concerne l'éducation religieuse et intellectuelle, elles ont laissé leurs enfants, seuls avec la 

télévision et l'Internet, qui les détruisent et les transforment. 

 

Mes frères dans l'islam : 

Construire la famille de façon correcte et bien dirigée n'est pas facile, mais c'est un devoir 

qui demande une préparation, de même que la vie familiale n'est pas une distraction ou un 

jeu, ou tout simplement un divertissement ou un plaisir. 

Il s'agit de responsabilités et de devoir. L'homme doit être prêt pour cette vie familiale, 

capable de surmonter ses difficultés. Allah le très Haut a dit : 

{O vous qui avez cru, protégez-vous et vos familles du feu. 

} 

 

La vie de la famille est une vie de travail, et la vie a ses charges et ses devoirs. C'est pourquoi 

elle a besoin d'un pilote qui dirige ses gestes, et qui s'occupe de sa sécurité. 

Le QoR-Ane appelle ce commandement "Quawamat " (chef), et il est pour les hommes. 

La présidence n'est pas pour l'esclavage et l'exploitation, mais c'est une présidence pour la 

direction et la responsabilité, cela ne veut pas dire l'abolition de la personnalité de l'épouse 

et l'annihilation de son droit, ou l'anéantissement de l'amour et de l'entente dans la famille. 

Allah a préparé la femme pour des fonctions et lui a donné la capacité de les accomplir. 

Il a aussi préparé l'homme pour des fonctions et lui a donné la capacité de les accomplir, cela 

à cause des différences physiologique, psychique, et sociale.  

Il y a des différences entre la femme et l'homme, qui font que chacun d'entre eux est 

capable d'accomplir ses fonctions. Le changement dans cette responsabilité sera néfaste à la 

famille, ensuite à toute la société. 

La responsabilité veut dire que le chef de famille est responsable de tout ce qui procure le 

bon état des corps et de la religion, il fait éviter à la famille les mauvais accidents, les 

chemins de la dépravation et de l'abaissement. Il doit être lui-même l'exemple parfait de la 

mise en pratique des lois d'Allah, de la glorification des enseignements de sa religion, tout 

ceci avec un cœur grand et de bonnes qualités. 

Il est comme le berger qui protège le pâturage. Le chef de famille doit faire l'équilibre entre 

les obligations du travail, des adorations, et du temps libre à passer avec la famille, pour qu'il 

donne à chacun son droit, et en particulier sa famille et ses enfants. 

Si le chef de famille n'est pas capable de trouver le temps pour rester avec sa famille pour les 

guider, leur parler, et les écouter, alors il le regrettera. 

 

Abdoullah ibn 3AmR ibn Al-Ass a dit :  

"Le prophète (qu'Allah prie sur lui et le salue) m'a dit : 

"O Abdoullah ibn Amer, on m'a dit que tu jeûnes pendant la journée et que tu pries la nuit, 

ne fais pas cela. Car ton corps a un droit sur toi, ton œil a un droit sur toi, et ta femme a un 

droit sur toi, jeûnes et romps le jeûne. 

Jeûnes trois jours chaque mois, cela correspondra au jeûne de toute la vie."" 

Rapporté par Al-Boukhari et Mouslim. 

 

 


