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Le retour à Dieu par le repentir 

 

Toutes les louanges vont à Allah, L’Unique, sans associé 

Il est Le Puissant, Celui qui pardonne. 

Nous louons Le Très Haut, d’une louange renouvelée matin et soir. 

Nous remercions Le Très Haut, pour tous Ses Bienfaits. 

Et nous Lui demandons de nous combler d’encore plus de Ses faveurs. 

 

J’atteste qu’il y a de divinité que Allah, l’Unique, sans associé. Allah est Celui qui connaît le 

visible et l’invisible. 

Et j’atteste que notre prophète Mohamed ( ��� و 	��� ا� ��� ) est son envoyé et serviteur. 

Il a transmis le message, et accompli la mission que son Seigneur le très Haut lui a confiée. 

Que les prières et le salut d'Allah soient sur le prophète Mohammed, sur Sa famille, sur Ses 

compagnons, ainsi que ceux qui les ont suivis dans le bien. 

 

 

Mes très chères sœurs, mes très chers frères, 

Redoutez Allah Le très Haut. Adorez-Le comme Il le mérite. Rappelez-vous en permanence 

de Ses bienfaits et soyez reconnaissant. 

Repentez-vous à lui et demandez-lui pardon, il multipliera vos bonnes actions et pardonnera 

vos péchés. 

 

La meilleure situation de l’homme et sa qualité la plus complète, est qu’il aime ce qu’Allah 

(qu'il soit exalté) aime, et qu’il déteste ce qu’Allah déteste.  

 

Donc, le serviteur aime tout ce que son Créateur aime et déteste tout ce qu’il déteste. 

 

Et ceci ne peut se réaliser qu’en se repentant sincèrement de tout péché et toute 

négligence, en restant toujours dans l’obéissance d’Allah et en s’éloignant des choses 

défendues. 

 

Le repentir sincère est l'un des plus hauts degrés de celui qui adore Allah, l'une des 

meilleures situations du croyant, et lune des meilleures actions des gens vertueux. 

 

Le prophète de la guidée, Mohammed ( ��� و 	��� ا� ��� ) a loué le repentir. Et il a indiqué 

que c’est la meilleure chose que le serviteur peut faire dans sa vie. 

En effet, le compagnon du prophète, Ka3b Ibnou Malik (Ra) raconte, que lorsque Allah lui 

pardonna après qu’il n’ait pas participé à l’expédition de Tabouk, le prophète (  و 	��� ا� ���
���) lui dit :  

"Réjouis-toi du meilleur jour que tu as passé depuis que ta mère t’a enfanté." 

Ka3b (Ra) raconte :  

"Et les gens m’accueillirent par groupe pour me féliciter à propos du repentir d’Allah." 

Rapporté par Al-Boukhari et Mouslim. 
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Et Allah a ordonné à tous les gens de cette communauté de se repentir: 

- ceux qui sont les premiers à faire le bien,  

- ceux qui ont mélangé le bien avec le mal  

- et ceux qui se font du mal à eux-mêmes, en commettant les actes défendus. 

Allah (qu'il soit exalté) a dit :  

{31. Revenez tous à Allah, O croyants ! Peut-être récolterez-vous le succès. 

} SouRate 9 (Attawbah, le repentir) 

 

Et Allah (qu'il soit exalté) a dit :  

{3. Et implorez le pardon (absolution) auprès de votre Seigneur et revenez repentant à lui. 

} SouRate 11 (Houd) 

 

Quant au messager d’Allah (qu'Allah prie sur lui et le salue), il a dit :  

"O gens ! Repentez-vous à Allah et demandez-lui pardon, car je me repens cent fois par 

jour." 

Rapporté par Mouslim d’après le hadith d’Al-3aRah Ibnou Mouzani (Ra)  

 

Mes frères, mes sœurs, 

Le repentir fait partie des nécessités pour l'homme, d'une part à cause de sa faiblesse, et 

d'autre part du fait que ses actions ne seront jamais accomplies exactement comme Allah le 

désire.  Car en effet, l’homme ne peut pas éviter que ses bonnes actions soient incomplètes. 

Il ne peut pas non plus s’empêcher d’oublier, d’être distrait, ou de commettre une erreur. 

C’est la raison pour Laquelle le prophète ( ��� و 	��� �ا ��� ) a dit :  

"Je jure par celui qui détient mon âme dans sa main, que si vous ne commettiez pas de 

péchés, Allah vous ferait disparaître et il ferait venir un autre peuple, qui commet des 

péchés, puis demande pardon à Allah le très Haut, pour qu’Allah puisse leur pardonner." 

Rapporté par Mouslim d’après le hadith d’Abou HouReïRa (Ra)  

 

Et le prophète ( ��� و 	��� ا� ��� ) a dit :  

"Vous commettez tous des péchés ; et les meilleurs parmi ceux qui commettent les péchés, 

sont ceux qui se repentent." 

 

Et parmi les qualités du Seigneur, le fait qu’il accepte le repentir et qu’il en soit content, par 

générosité de sa part et par bienfait ; Allah (qu'il soit exalté) a dit :  

{25. Et C’est Lui qui agrée le repentir de Ses adorateurs, et Il pardonne les mauvaises 

actions et Il sait parfaitement ce que vous faites. 

} SouRate 42 (AchouRah, la consultation) 

 

Et Allah le très Haut a dit :  

{104. Ne savent-ils donc pas que Allah agrée le repentir de Ses adorateurs, qu'Il accepte les 

aumônes, et qu'Allah est Celui qui accueille le repentir et le Miséricordieux. 

} SouRate 9 (Attawbah, le repentir) 

 

Certes, les plus beaux noms d’Allah ont des effets qui sont visibles dans cet univers : 

"Attawab ARRaHim" (Celui qui accepte le repentir et Le Très Miséricordieux) suppose que la 

créature se repent et retourne à Allah et qu’il lui soit fait miséricorde. 

Tout comme le nom d’Allah “Le Créateur” et “Le Pourvoyeur” signifie que les créatures sont 

nourries et reçoivent leur subsistance. 

Et ainsi tous les noms du Seigneur le très Haut, qui renferment ses plus grandes qualités, ont 

des effets qui sont visibles dans cet univers.  

 

Donc, le serviteur doit se repentir à chaque instant. Et Allah est celui qui accepte ce repentir. 

Il en donne la récompense en la multipliant et en effaçant le péché.  
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Et le repentir fait partie des hautes adorations des prophètes, des messagers et des bien-

aimés d’Allah. Allah dit dans le QoR-Ane:  

{75. Certes Ibrahim (Abraham) est plein de douceur. Il implore son Seigneur, et il revient 

repentant. 

} SouRate 11 (Houd) 

 

Et Allah a dit encore:  

{117. Allah a effectivement accepté le repentir du Prophète, des MouhajiRin (les mecquois) 

et des Anssar (les médinois), eux qui l’ont suivi dans les heures difficiles après que les 

cœurs d’un groupe d’entre eux faillirent glisser dans l’erreur. Puis il accepta leur repentir 

(leur pardonna). Il est plein de pitié et de miséricorde pour eux. 

} SouRate 9 (Attawbah, le repentir) 

 

Et Allah a dit  à propos de Moïse (que la paix soit sur lui) :  

{143. Lorsqu’il se réveilla, il dit : "Gloire et pureté à Toi ! Je reviens à Toi plein de repentir 

et je suis le premier des croyants." 

} SouRate 7 (Al-A3Raf) 

 

Allah a également cité le repentir, parmi les qualités des croyants qui ont donné leur 

personne et leurs biens à leur Seigneur, pour avoir le paradis. Allah a dit :  

{111-112. Réjouissez-vous donc à l’avance de votre vente avec laquelle vous avez fait acte 

d’allégeance et c’est là le très grand succès. Ceux qui se sont repentis, qui adorent le 

Seigneur, qui parcourent (le monde), qui s'inclinent et se prosternent. 

} SouRate 9 (Attawbah, le repentir) 

 

Les bénédictions du repentir sont visibles à cour terme et à long terme. Et la récompense du 

repentir est la pureté des cœurs, l’effacement des péchés et la multiplication des bonnes 

actions. Allah le très Haut a dit :  

{O vous qui avez cru ! Repentez vous auprès d'Allah sincèrement, votre Seigneur vous 

pardonnera de vos péchés et vous introduira dans des jardins sous lesquels coulent les 

rivières, le jour où Allah ne couvrira le prophète d’aucun opprobre, de même que ceux qui 

auront cru avec lui. Leur lumière évoluera alors devant eux et à leurs droites. Ils disent : 

"Seigneur ! Parfais-nous notre lumière et pardonne-nous, Tu es infiniment capable de 

toute chose." 

} SouRate 66 (AttaHRim, l'interdiction) 

 

Et la récompense du repentir est une bonne vie : avec la foi, la satisfaction, la tranquillité, le 

calme, et un cœur pure ; Allah dit dans le QoR-Ane:  

{3. Et implorez le pardon (absolution) auprès de votre Seigneur et revenez repentant à lui. 

Il vous accordera une agréable jouissance jusqu’à un délai prénommé.  

Et il accordera à chaque méritant l’honneur qu’il mérite. 

} SouRate 11 (Houd) 

 

Parmi les récompenses du repentir, des bénédictions qui descendent du ciel et qui sortent 

de la terre, la prospérité dans l’argent et les enfants, la bénédiction dans la production, la 

santé et une protection contre les calamités ; Allah (qu'il soit exalté) a dit à propos du 

prophète Houd (que la paix soit sur lui) :  

{52. « O mon peuple ! Implorez l’absolution de votre Seigneur puis revenez à Lui. Il ouvrira 

alors sur vous les vannes du ciel en flots abondants et vous ajoutera de la force à votre 

force. Et ne vous détournez pas en devenant coupables. 

} SouRate 11 (Houd) 

 

Et selon Ibn Abbass (Ra) le messager d’Allah (qu'Allah prie sur lui et le salue) a dit :  
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"Quiconque ne cesse de demander pardon à Allah, Allah le fera sortir de toutes les 

situations difficiles, il dissipera tous ses soucis, et il lui donnera sa subsistance d’où il ne s’y 

attend pas." 

Rapporté par Abou Dawoud 

 

Le repentir est le succès et la réussite dans tout ce que l’on entreprend, et une sauvegarde 

contre toute chose déplaisante. Allah a dit :  

{67. Quant à celui qui se sera repenti, aura cru et accompli les bonnes œuvres, sera alors 

peut-être parmi ceux qui auront le succès. 

} SouRate 28 (Al-Qassass, le récit) 

 

Et Allah aime que ses serviteurs se repentent, car Il dit :  

{222. Allah aime ceux qui se repentent et il aime ceux qui se purifient. 

} SouRate 2 (Al-BaQaRah, la vache) 

 

 

Mes frères, mes sœurs,  

Allah le très haut est content lorsque son serviteur se repent. En effet, le messager d’Allah 

(qu'Allah prie sur lui et le salue) a dit :  

"Allah est plus content du repentir de son serviteur lorsque celui se repend que l’un 

d’entre vous qui était sur son chameau dans un désert. Puis le chameau s’enfuit avec sa 

nourriture et sa boisson. Il fut ainsi désespéré d'avoir perdu sa monture. Il se dirigea vers 

un arbre et se coucha sous son ombre. Alors qu’il était ainsi, voilà que sa monture se 

retrouve debout devant lui. Il la récupère. Et à à cause de sa grande joie, il dit :  

« O mon Seigneur ! Tu es mon serviteur et je suis ton seigneur » 

Il commit cette erreur à cause de la grande joie. (Il est tellement heureux qu'il dit n'importe 

quoi)" 

Rapporté par Mouslim d'après le récit d’Anass ibn Malik (Ra). 

 

 

Et le prophète (qu'Allah prie sur lui et le salue) leur a dit :  

"Il y avait parmi ceux qui vous ont précédés, un homme qui tua cent personnes. 

Il demanda à un savant s’il pouvait se repentir, celui-ci lui dit Oui. Les anges de la 

miséricorde prirent son âme, et Allah lui pardonna." 

Rapporté par Al-Boukhari et Mousmé  selon Abou Saïd Al-Khoudri (Ra)  

 

 

Le repentir veut dire : se repentir à Allah, arrêter de commettre le péché et le détester, et 

regretter la négligence dans l’accomplissement des bonnes actions.  

An-Nawawi (RH) a dit : 

"Le repentir est obligatoire pour chaque péché. Si le repentir est entre le serviteur et Allah 

(qu'il soit exalté) et qu’il n’a aucun rapport avec le droit d’une autre personne ; dans ce 

cas, il y a trois conditions pour qu’il soit accepté :  

La première : que la personne arrête définitivement de commettre le péché.  

La deuxième : qu’elle regrette de l’avoir commis.  

La troisième : qu’elle prenne la décision ferme de ne plus jamais commettre ce péché.  

Et si une de ces trois conditions n’est pas respectée, son repentir ne sera pas accepté. Et si 

le péché a un rapport avec le droit d’une autre personne, il y a alors quatre conditions, les 

trois précédentes et que celui qui a commis le péché, commence avec le droit de la 

personne ; si le droit de la personne est de l’argent ou autre chose semblable à cela, il doit 

lui rendre son droit ; s’il s’agit d’une diffamation, il doit subir une punition ou demander le 

pardon de la personne ; et s’il s’agit d’une médisance, il doit revenir sur ses paroles. De 
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même que la personne doit se repentir de tous les péchés, car s’il se repent seulement de 

certains péchés, les autres péchés ne lui seront pas pardonnés." 

 

Les récits de ceux qui se sont repentis sont un plaisir à entendre, et embellissent les 

assemblées. Les gens parlent de ces histoires et pensent à leur vie passée et au futur ; ils se 

rappellent la mort, la tombe, le pont Sirate qui est jeté au-dessus de l’enfer et que les gens 

devront traverser, le Coran, la guidée du messager d’Allah (qu'Allah prie sur lui et le salue) et 

sa Sounnah.  

Ainsi, la lumière de la guidée entre dans leurs cœurs, la vérité pénètre leurs poitrines ; la 

distraction, la passion, l’égarement et les causes du malheur disparaissent.  

Ensuite, ils regrettent les péchés commis dans le passé, les larmes coulent de leurs yeux ; 

alors, ils s’abaissent devant leur Seigneur, Le Miséricordieux, Le Très Miséricordieux, et 

implorent Allah en disant :  

"Je me repens à toi, Mon Seigneur ! Et Je regrette.  

Alors, accepte mon repentir et pardonne mon péché.  

Si Tu me rejettes, qui donc me donnera refuge ?  

Et si Tu m’éloignes de Toi, qui donc me rapprochera?" 

 

Allah lui fait alors miséricorde. Untel parmi les voleurs se repent, celui-ci se repent d’avoir 

commis l’adultère, celui-là se repent d’avoir bu de l’alcool, un autre se repent d’avoir pris de 

la drogue, un autre d’avoir rompu les liens de parenté, un autre d’avoir abandonné la prière, 

un autre d’avoir désobéi à ses parents, un autre d’avoir pris des pots-de-vin, un autre d’avoir 

volé, un autre d’avoir tué, un autre d’avoir pris de l’argent des gens injustement. 

 

Donc, félicitation pour tous ceux qui se sont repentis à Allah de tous leurs péchés, car ils sont 

devenus comme des nouveau-nés en se repentant sincèrement.  

Et l’âge véritable de l’homme, est celui pendant lequel il a obéi à Allah,  

Tandis que le temps pendant lequel il lui a désobéi, ne fait pas vraiment partie de sa vie.  

 

Le repentir est obligatoire à chaque instant, mais il l’est plus encore pendant les moments et 

les endroits qui sont méritoires : après les péchés, après les bonnes actions, au moment de 

se coucher pour ne pas que la personne meurt sans se repentir. 

Allah (qu'il soit exalté) a dit :  

{9-11. O vous avez cru ! Ne vous laissez pas distraire de l’évocation d’Allah par vos biens et 

par vos enfants. Celui qui s’en laisse distraire, ce sont ceux-là les perdants. Dépensez (au 

service d’Allah) de ce que Nous vous avons octroyé, avant que la mort ne vienne à l’un 

d’entre vous et qu’il dise alors :  

« Seigneur ! Si Tu me donnais un court sursis afin que je fasse l’aumône et que je fasse 

partie des vertueux ? ».  

Et jamais Allah ne donne de sursis à une âme quand son heure est venue.  

Et Allah est parfaitement au courant de ce vous faites. 

} SouRate 63 (Al-MounafiQoune, les hypocrites) 

 

Deuxième sermon  

 

Craignez Allah sincèrement, ô vous les musulmans ! Accrochez-vous à l’Islam et glorifiez 

votre Seigneur (qu'il soit glorifié et exalté) en lui obéissant. Serviteurs d’Allah ! Votre 

Seigneur (qu'il soit glorifié et exalté) a dit :  

{Revenez repentants à votre Seigneur-et-Maître avant que ne vous vienne le supplice à 

l’improviste et sans que vous ne le pressentiez. De peur qu’une âme ne dise : « Hélas pour 

moi ! Que d’occasions j’ai laissées échapper aux côtés d’Allah ! Certes j’étais plutôt dans le 

rang des rieurs ». Ou qu’elle ne dise : « Si Allah m’avait guidée sur la bonne voie, j’aurais 
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certainement fait partie des gens pieux ». Ou qu’elle ne dise quand elle verra le supplice : 

« Si je pouvais retourner (sur terre) je ferais partie des gens de bien ». 

}.  

 

La communauté islamique a un grand besoin à notre époque, alors qu’elle se trouve dans de 

grandes difficultés et qu’elle souffre de tourments continus, de se repentir et de retourner 

vers Allah pour arranger ses situations, pour demander à son Seigneur de descendre sa 

miséricorde, pour qu’elle ait la victoire sur ses ennemis et pour qu’elle vienne au secours de 

sa religion. Car les musulmans n’ont aucune autre solution que de se repentir et de 

retourner vers Allah. Et dans le hadith saint (hadith quoudsi) :  

(Je suis selon ce que mon serviteur pense de Moi en bien ; celui qui se rappelle de Moi en 

lui-même, Je Me rappelle de lui en moi-même ; celui qui m’invoque dans une assemblée, 

Je l’invoquerai dans une assemblée meilleure que son assemblée ; celui qui se rapproche 

de Moi d’un empan, Je Me rapprocherai de lui d’une brasse ; et celui qui vient vers Moi en 

marchant, J’irai vers lui avec empressement)  

Rapporté par Al-Boukhari. 


