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Traduction résumée en langue francaise
du préche du vendredi 14 aolt 2009.

Conseils aux époux

Toutes les louanges vont a Allah, le Seigneur des mondes.

Je témoigne qu'il n'y a de divinité que Allah.

Et je témoigne que Mohammed (pluy 4de &) L) est le Messager d'Allah, que les priéres et le
salut d'Allah soient sur lui, sur sa famille, sur ses compagnons, ainsi que tous ceux qui les ont
suivis dans le bien jusqu'au Jour Dernier.

Serviteurs d'Allah,

Je vous recommande, ainsi qu'a moi-méme, de redouter Allah le trés Haut. Allah dit dans le
QoR-Ane:

{1. 6 hommes!

Redoutez votre Seigneur qui vous a créés d'un seul étre, et a créé de celui-ci son épouse, et
qui de ces deux la a fait répandre (sur /la terre) beaucoup d'hommes et de femmes.

Redoutez Allah au nom duquel vous vous implorez les uns les autres, et craignez de rompre
les liens du sang. Certes Allah vous observe parfaitement.

} SouRate 4 (Annissah, les femmes)

Et rappelez-vous qu'un jour vous serez devant votre Créateur:

{88. Le jour ou ni les biens, ni les enfants ne seront d'aucune utilité,
89. sauf celui qui vient a Allah avec un cceur sain".

} SouRate 26 (Achou3aRa, les poétes)

Mes trés chéres soeurs, mes trés chers freres,

L'un des objectifs les plus importants de la religion musulmane est d'établir une société
heureuse, baignant dans le bien-étre et la stabilité. La société musulmane voulue par Allah est
basée sur I'amour mutuel et les bonnes relations. Ce systéme auquel la doctrine islamique
pousse, est éloigné de toute rancune et de toute haine. L'Islam protege des déchirements dans
les familles et de la séparation des membres d'une méme famille les uns des autres.

L'union familiale et la cohésion sociale sont des caractéristiques majeures de notre noble
religion, et des propriétés originelles de la société musulmane, qui prend sa source dans
I'entraide mutuelle et I'assistance réciproque.

Allah dit dans le QoR-Ane:

{21. Et parmi ses signes, Il a créé de vous, pour vous, des épouses pour que vous viviez en
tranquillité avec elles et Il a mis entre vous de I'affection et de la bonté. Il y a en cela des
preuves pour des gens qui réfléchissent.

} SouRate 30 (ARRom, les Romains)
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Dans ces bases, la religion musulmane cherche a protéger la cohésion familiale.

Dans ces regles, I'lslam vise a installer une affection durable dans le foyer.

Et c'est lorsque I'attachement a la foi et lorsque les enseignements religieux reste forts dans le
cceur des gens, que les vertus et le maintien des liens familiaux se manifeste.

La famille est la premiere brique pour la construction des sociétés. Lorsque la famille est
soudée, les conditions de la société sont bonnes. Mais lorsque la famille est corrompue, les
moeurs et les caracteres sont corrompus.

Méfiance donc vis-a-vis de ceux qui menacent l'union familiale, qui séparent les couples, qui
ouvrent les chemins qui meénent a la discorde, et qui menace la cohésion social dans nos
sociétés.

Malheureusement, I'attachement aux enseignements religieux s'est affaibli dans le cosur de
nombreuses personnes. L'ignorance concernant la religion s'est propagée, et I'attachement au
matériel a submergé tout cela. Les liens familiaux se sont affaiblis, et de nombreux cas de
rupture des liens familiaux ont été constatés.

Les désaccords au sein du couple sont synonymes de fatigue mentale et de chagrin, au
détriment de I'harmonie au sein du foyer, surtout s'il n'y a aucune volonté d'amélioration de la
situation, et que I'affection entre les époux est de moins en moins présente.

Chacun doit alors fait un effort, pour ne pas aggraver la situation.

Car effet, sachez, mes cheres sceurs et freres, que les disputes et les séparations font partie des
choses préférées par le diable.

Ecoutons les paroles suivantes du prophéte (alus 4de 4 La), qui nous montrent a quel point
Iblis (le diable) aime la désintégration des familles. Le prophéte (alws4le &) L) dit:

"lblis dépose son trone sur I'eau, puis envoie ses troupes. Celui qu’il aime le plus est celui
dont les ceuvres dévastatrices sont les plus importantes. Lorsque I'un d’eux vient a lui et lui
dit : "j’ai fait ceci et cela". Le diable lui rétorque : "tu n’as absolument rien fait". Par contre
lorsque vient I'un d’entre eux et lui dit : "je n’ai quitté cet homme que lorsqu’il divorg¢a de son
épouse". Dés lors, Iblis le rapproche de lui et lui dit : "trés bien, tu es un brave homme!". Et il
le prend dans ses bras."

Rapporté par Muslim.

Mes fréres dans la foi,

Les deux piliers de la famille sont les deux époux, qui en Islam, sont unis par le sentiment
d’affection, de loyauté, de tendresse, d'entente et de politesse, ce qui engendre au sein du
foyer une vie agréable et une relation plaisante.

Aujourd'hui, au lieu de cela, nos couples sont pleins de souffrances: pas de tranquillité, aucune
bonté et encore moins d'affection.

La religion musulmane encourage également les parents a éduquer leurs enfants, a les

conseiller concernant leur future vie en couple, et a leur enseigner qu'il faut installer dans leur
foyer une affection et une solidarité mutuelle, afin que I'harmonie s'installe dans la maison.
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Le prophéte (plu s 4de 4l JLa) nous pousse a la patience et a I'endurance. Il demande également
a I'homme de redouter Allah concernant son épouse, qu'il se comporte avec elle de la meilleure
des facons, qu'il se comporte avec elle tendrement, qu'il soit un compagnon doux et agréable.
Le prophéte (alus 4de &) La) s'adressant aux époux, leur conseille de redouter le Seigneur, et
leur fit la recommandation suivante:

"Craignez Allah en ce qui concerne vos femmes, car vous les avez épousées selon un pacte
que vous avez conclu avec Allah. Et ce n'est qu'avec la permission d'Allah que vous cohabitez
avec elles."

Rapporté par Mouslim.

Etil a dit (alus 4le &l Ja):
"Faite preuve de bonté envers les femmes."
Rapporté par Al-Boukhari.

Serviteurs d'Allah,

La relation entre I'hnomme et la femme est un engagement solennel, basé sur un accord solide.
Allah le tres Haut dit:

{21. [...] aprés que l'union la plus intime vous ait associés I'un a l'autre et qu'elles aient
obtenu de vous un engagement solennel?

} SouRate 4 (Annissah, les femmes)

L'amour et I'affection qui existe dans la relation entre les époux sont différents de I'amour et
I'affection que I'on trouve dans d'autres relations. Et Allah le tres Haut aime les époux qui
s'efforcent d'entretenir et de faire perdurer |'affection qui existe entre eux. D'ailleurs Allah nous
a poussés a cela, en établissant les droits de chacun des époux. Allah dit dans le QoR-Ane:

{228. [...] Quant a elles, elles ont des droits équivalents a leurs obligations, conformément a la
bienséance.

} SouRate 2 (Al-BaQaRah, la vache)

Quant au propheéte (alu s 4de 4l L) il dit, s'adressant aux hommes:
"Vous avez des droits sur vos épouses, et elles ont des droits sur vous."

Mes fréres, mes soeurs,

Il existe des époux qui exigent leurs pleins droits, sans tenir compte des droits de leur conjoint.
En effet les hommes sont responsables dans leur maison. lls sont responsables de la
subsistance de leur famille, et ont une part importante dans I'éducation des enfants.

Sois présent, cher frere, dans ta maison. Donne de ta présence et de ton assistance a ta famille.
Et n'oublie pas cette parole du prophéte (alws 4de & L)

"Le fait que ’homme néglige ceux dont il a la charge, lui suffit comme péché."

Rapporté par Abou Dawoud.

Et I'épouse est responsable de la maison de son mari, elle écoute celui-ci tant que cela n'est pas
dans la désobéissance d'Allah le tres Haut. Elle est également responsable avec son mari de
I'éducation des enfants.

Gardez a I'esprit, mes sceurs, la parole suivante du prophéte Mohamed (als s 4de &) La):
"Toute femme qui meurt alors que son mari est satisfait d’elle, entrera au Paradis."

Rapporté par AttiRmidhi.
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Mon frére dans la foi,

Dans ce domaine comme dans tous les autres domaines de la vie, prend exemple sur le
prophéte de I'lslam (alws 4de &) L), Etudions la biographie du prophéte (alws 4de & L) pour
s'inspirer de son comportement dans toutes les situations, et en particulier a la maison avec sa
famille.

La meilleure des créatures, le prophéte (alus 4de &l La) était une bonne compagnie, il était
toujours souriant avec les membres de sa famille, il était affectueux avec euy, il les faisait rire,
et il jouait avec eux. Il a dit (alus 4le &) L)

"Le meilleur d’entre vous est celui qui est le meilleur avec sa famille et je suis le meilleur
d’entre vous avec ma famille."

Le prophéte (alus 4de &) JLa) n'a cessé d'appeler les hommes 3 étre loyaux, doux et agréables
avec leurs épouses. Il (alus 4le & L) 3 recommandé également de ne pas s'attarder sur les
défauts, il a déclaré (alus4le &) L)

"Un croyant ne doit pas hair une croyante, si un de ses comportements lui déplait, il sera
satisfait d’un autre comportement."

Rapporté par Mouslim.

D'ailleurs cette attitude est a adopter avec tout le monde : oublions les défauts des autres, et
concentrons-nous sur nos propres défauts.

Ecoutons ce que dit un jour le compagnon Abou DaRda a son épouse:
"Si tu me vois en colére, réconforte-moi, et si je te vois en colére je te réconforterai.
Sinon nous ne pourrions demeurer ensemble."

Mes fréres, mes soeurs,

Mais si un désaccord important apparait, entrainant un trouble allant jusqu'a la séparation,
méme dans ce cas-1a, la religion musulmane demande a chacun que cela se passe dans le
respect mutuel et non dans la déchirure et la haine.

Au contraire, il faut se rappeler des bienfaits, et ne pas oublier les bons moments, en obéissant
a l'injonction divine suivante

{Et n'oubliez pas votre faveur mutuelle.

} SouRate 2 (Al-BaQaRah, la vache)

Je demande a Allah le tres Haut qu'll évite qu'une telle situation se produise pour chacun de
vous et qu'il protége nos foyers de la discorde.

Mes freres, mes sceurs, en conclusion,

Nous devons nous inciter mutuellement a I'assistance réciproque, a la bonté et a I'abandon de
la médisance. Nous devons également éviter la colére, instaurer la paix et le salut, faire preuve
de patience et d'endurance et avoir le sens du pardon.

Redoutez Allah dans votre vie conjugale.

Respectez vos droits mutuels.

Et ne manquez pas a vos devoirs.

Que chacun d’entre vous accomplisse ce qu’Allah lui a ordonné envers son conjoint.
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