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Al-IsRah wa Al-Mi3Raj (Le voyage nocturne & l'ascension) 

 
Toutes les louanges vont à Allah, le Seigneur des mondes. 
Nous remercions Le Très Haut, pour tous Ses Bienfaits. 
Et nous Lui demandons de nous combler d’encore plus de Ses faveurs. 
J’atteste qu’il y a de divinité que Allah, l’Unique, sans associé. 
Et j’atteste que notre prophète Mohamed (��� و ���� 	ا ���) est son envoyé et serviteur. 
Que les prières et le salut d'Allah soient sur Lui, sur Sa famille, sur Ses compagnons, ainsi 
que ceux qui les ont suivis dans le bien jusqu’au Jour Dernier. 
 
 
Introduction 

 
Mes très chers frères, mes très chères sœurs, 
Nous allons tenter de faire un rappel concernant le voyage extraordinaire effectué par le 
Prophète Mohammed (��� و ���� 	ا ���). Il est composé par cinq épisodes importants: 
 

 1 - Les événements qui ont eu lieu avant le départ de La Mecque, 
 

 2 - Al-IsRah : le voyage effectué depuis la mosquée de La Mecque (Masdjidoul-HaRam) 
jusqu'à la mosquée de Jérusalem (Masdjidoul-AQssa), 

 
 3 – Les événements qui ont eu lieu dans la mosquée de Jérusalem 

 
 4 – Al-Mi3Raj : l'ascension vers le ciel, depuis la mosquée de Jérusalem jusqu'au Trône 
d'Allah, au delà du septième ciel et du "Jujubier de la Limite". 

 
 5 – Le retour vers La Mecque 

 
Selon l'opinion la plus répandue, ce voyage eut lieu la nuit du 27ème Rajab de la 10ème 
année de la mission prophétique. 
Avant tout, sachez, chers frères, que la 27ème nuit du mois de Rajab ne renferme aucune 
vertu particulière par rapport aux autres nuits. Il n'est même pas établi de façon formelle 
si le Mi3Raj a bien eu lieu à cette date. Le fait que, ni le Prophète Mohammed ( و ���� 	ا ���
���), ni les SaHabas (Ra) n'aient pris le soin de consigner scrupuleusement la date du Mi3Raj 
montre clairement qu'ils n'y accordaient aucune importance particulière. 
Il n'y a aucun acte d'adoration spécifique (salât, jeûne…) qui est lié à cette date précise (ou 
au mois de Rajab en général). Accorder plus d'importance à cette nuit par rapport aux 
autres pourrait être assimilé à un acte d'innovation (Bid3ah). 
 
 

Mosquée de Puteaux 

Traduction résumée en langue française 
du prêche du vendredi 24 juillet 2009. 



 www.mosquee-puteaux.fr 2/6 

Le départ de Mekkah 

 
D'après Al-BoukhaRi et Mouslim, le Prophète ( ������ ا	 ���� و  ) raconte qu'une nuit, alors 
qu'il se trouvait à La Mecque, le toit de sa maison se fendit et l'ange Gabriel (JibRil) ( ����
���) apparut et l'emmena devant la Ka3ba.  
Arrivé là-bas, JibRil ouvrit la poitrine du Prophète (��� و ���� 	ا ���), et en retira son cœur 
qu'il lava avec de l'eau de Zem-Zem. Puis, il lui apporta une coupe en or pleine de "Imân" 
(foi) et de "Hikmah" (sagesse) et il en déversa le contenu dans sa poitrine, après quoi, il la 
referma. 
 
 
Le voyage 

 
JibRil présenta ensuite au prophète (��� و ���� 	ا ���) comme monture, un animal blanc, 
dont la taille se situe entre le cheval et l'âne. Une enjambée de cet animal couvrait une 
distance qui allait jusqu'où son regard pouvait porter. Le nom de cette créature est Al-
BouRaQ. Elle était tellement heureuse que le Messager d'Allah s'assoit sur son dos, qu'elle 
en frémit. 
Le Prophète (��� و ���� 	ا ���) monta donc sur l'animal et se rendit jusqu'à Jérusalem, 
première étape de son voyage. 
 
 
A Jérusalem 

 
Arrivé à la mosquée sacrée de Jérusalem, le prophète (��� و ���� 	ا ���) attacha Al-BouRaQ. 
Il pénétra dans la mosquée Al-Qodss, et y trouva Abraham (IbRahim), Moïse (Moussa) et 
Jésus (Issa) dans une assemblée de prophètes. Alors, le Messager de Dieu fut leur Imam 
dans une prière qu’ils accomplirent en commun.  
 
Puis, on apporta deux récipients, l’un contenant du vin, l’autre du lait. 
Le Messager de Dieu prit celui qui contenait du lait et en but. Il laissa celui qui contenait 
du vin. Suite à cela, JibRil lui dit:  
"Tu as été guidé vers la nature originelle (Al-FitRah)." 
 
Ainsi, mes frères, le messager (��� و ���� 	ا ���) pria en étant l’imam de tous les prophètes 
et des messagers dans cet endroit saint. Voyez l'honneur qui lui a été accordé, et qui n'a 
été accordé à nul autre prophète. 
Le choix de la mosquée sacrée de Jérusalem (Al-Qodss) est également un message pour 
nous, communauté musulmane. En effet, il s'agit de l'endroit que Allah a choisi comme 
rampe de lancement pour le voyage de son bien –aimé (��� و ���� 	ا ���) vers les cieux. 
Cela met en évidence, à chaque musulman, la responsabilité qu'il a vis-à-vis de la mosquée 
sacrée de Jérusalem. 
 
 
 
 
 
 
 



 www.mosquee-puteaux.fr 3/6 

L'ascension nocturne 

 
Ensuite, on le fit monter au ciel, il vit alors des grands miracles de son Seigneur.  
Le prophète (��� و ���� 	ا ���) raconte lui-même : 
"Puis JibRil et moi montâmes au ciel le plus proche. Alors JibRil demanda l’accès.  
On lui dit : "Qui es-tu ?" Il répondit : "JibRil ".  
On lui dit : "Qui est avec toi ?" Il répondit : "Mohammed".  
On demanda : "Fut-il investi de sa mission prophétique ?"  
Il dit : "Oui, il en fut investi".  
On nous ouvrit alors. 
Et je vis alors Adam qui m’accueillit chaleureusement et fit des invocations en ma 
faveur. 
 
Puis nous montâmes au deuxième ciel et JibRil demanda l’ouverture du ciel.  
On lui dit : "Qui es-tu ?" Il répondit : "JibRil."  
On lui dit : "Qui est avec toi ?" Il répondit : "Mohammed."  
On demanda : "Fut-il investi de sa mission prophétique ?"  
Il dit : "Oui, il en fut investi."  
On nous ouvrit alors et je vis alors les deux prophètes cousins maternels : Issa (Jésus) le 
fils de Marie, et YaHya (Jean-Le-Baptiste), le fils de Zacharie (paix et bénédictions sur 
eux). Ils m’accueillirent tous les deux chaleureusement et firent des invocations en ma 
faveur. 
 
Puis nous montâmes au troisième ciel. Alors JibRil demanda l’accès.  
On lui dit : "Qui es-tu ?" Il répondit : "JibRil."  
On lui dit : "Qui est avec toi ?" Il répondit : "Mohammed."  
On demanda : "Fut-il investi de sa mission prophétique ?"  
Il dit : "Oui, il en fut investi."  
On nous ouvrit et je vis alors le prophète Youssouf (Joseph) (paix et bénédictions sur 
lui) qui, à lui seul, avait reçu la moitié de la beauté de toute l'humanité. Il m’accueillit 
chaleureusement et fit des invocations en ma faveur. 
 
Puis nous montâmes au quatrième ciel. Alors JibRil demanda l’accès.  
On lui dit : "Qui es-tu ?" Il répondit : "JibRil."  
On lui dit : "Qui est avec toi ?" Il répondit : "Mohammed."  
On demanda : "Fut-il investi de sa mission prophétique ?"  
Il dit : "Oui, il en fut investi."  
On nous ouvrit et je vis alors le prophète IdRiss (paix et bénédictions sur lui) qui 
m’accueillit chaleureusement et fit des invocations en ma faveur. [C'est peut-être au 
sujet de sa position au quatrième ciel que] Allah dit à au sujet du prophète IdRiss: {57. 
Nous l’élevâmes à un haut rang.} Sourate 19 (Maryem, Marie) 
Puis nous montâmes au cinquième ciel. Alors JibRil demanda l’accès.  
On lui dit : "Qui es-tu ?" Il répondit : "JibRil."  
On lui dit : "Qui est avec toi ?" Il répondit : "Mohammed."  
On demanda : "Fut-il investi de sa mission prophétique ?"  
Il dit : "Oui, il en fut investi."  
On nous ouvrit et je vis alors AaRon (paix et bénédictions sur lui) qui m’accueillit 
chaleureusement et fit des invocations en ma faveur. 
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Puis nous montâmes au sixième ciel. Alors JibRil demanda l’accès.  
On lui dit : "Qui es-tu ?" Il répondit : "JibRil."  
On lui dit : "Qui est avec toi ?" Il répondit : "Mohammed."  
On demanda : "Fut-il investi de sa mission prophétique ?"  
Il dit : "Oui, il en fut investi."  
On nous ouvrit et je vis alors Moïse (paix et bénédictions sur lui) qui m’accueillit 
chaleureusement et fit des invocations en ma faveur. 
 
Puis nous montâmes au septième ciel. Alors JibRil demanda l’accès.  
On lui dit : "Qui es-tu ?" Il répondit : "JibRil."  
On lui dit : "Qui est avec toi ?" Il répondit : "Mohammed."  
On demanda : "Fut-il investi de sa mission prophétique ?"  
Il dit : "Oui, il en fut investi."  
On nous ouvrit et je vis alors le prophète IbRahim (Abraham), qui était adossé au 
Temple Peuplé (Al-Bayt Al-Ma3mouR). 
Chaque jour soixante-dix milles anges y pénètrent et n’y reviennent plus jamais. 
 
Puis JibRil m’emmena à SidRat Al-Mountaha (L'Arbre de la Limite, de l’Aboutissement). 
Ces feuilles étaient grandes comme des oreilles d’éléphant et ses fruits étaient comme 
des énormes vases. Mais par un ordre divin, il se transforma si bien que nulle créature 
ne peut le décrire tant il était beau.  
 
Alors Dieu me révéla ce qu’Il me révéla, et me prescrit cinquante prières quotidiennes. 
Puis je descendis vers Moïse qui me demanda : "Quelle prescription Dieu a-t-il imposé à 
ta communauté ?"  
Je lui dis : "Cinquante prières."  
Alors Moïse dit : "Retourne voir ton Seigneur, et demande lui un allégement, car ta 
communauté ne pourra le supporter. J’ai éprouvé les Fils d’Israël et j’ai vu ce qu’il en 
était."  
Je retournai ainsi vers mon Seigneur et lui dis :  
"Seigneur ! Allège ce que Tu as demandé à ma communauté."  
Alors, il réduisit de cinq le nombre de prières.  
J’allai voir Moïse et lui dis : "Il les a réduites de cinq prières." 
Alors il me dit : "Ta communauté ne pourra supporter cela, retourne vers ton Seigneur, 
et demande lui un allégement supplémentaire."  
Je ne cessai d’aller voir mon Seigneur le très Haut, puis de retourner à Moïse, jusqu’à 
ce que l'on me dise :  
"Cinq prières quotidiennes sont prescrites. Chacune en vaut dix :elles valent ainsi 
cinquante prières." 
"Retourne voir ton Seigneur, et demande lui un allégement."  
Je répondis : "Je n’ai cessé d’aller voir mon Seigneur à ce sujet au point d’en être 
embarrassé."" 
Rapporté par Mouslim 
 
Dans cette nuit, le prophète (  eut également le privilège d'entrer dans la ( ������ ا	 ���� و
Paradis, d'admirer ses diamants et ses perles, et de découvrir que son sol est fait de musc. 
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Retour du voyage 

 
Lorsqu’il revint de ce voyage béni, le prophète (��� و ���� 	ا ���) en informa son peuple, 
certains le crurent et d’autres le démentirent. Et certains allèrent voir Abou BakR le 
véridique (Ra) et l’en informèrent, et sa réponse fut : 
"Je jure par Allah que s’il a dit cela, il a dit la vérité." 
Ils dirent : 
"Tu crois à ce qu’il a dit." 
Il dit : 
"Je crois en ce qu’il a dit même si cela était plus invraisemblable encore que cela, je 
crois en tout ce qu’il dit concernant la révélation." 
 
Et les gens persistèrent dans leurs importunités et leur discours, ils interrogèrent le 
messager (��� و ���� 	ا ���)  avec entêtement au sujet de la mosquée de Jérusalem. Et 
parmi eux, se trouvaient certains qui avaient déjà vu Jérusalem. Ils pensèrent qu’avec des 
questions précises, ils allaient le mettre en difficulté. Mais grâce à l’assistance de son 
Seigneur, il leur fit une description complète de la mosquée de Jérusalem.  
 
Le messager (qu'Allah prie sur lui et le salue) raconte lui-même: 
"Je me mis alors à décrire, et je ne cessai de décrire jusqu’à ce que je sois confus dans 
ma description. Allah fit alors apparaitre l'intérieur de la mosquée à mes yeux. Alors je 
regardais et je décrivais très précisément." 
Les gens dirent alors : 
"Il a dit la vérité." 
Rapporté par Ahmed. 
 
Un homme lui dit:  
"As-tu vu sur ton chemin de retour des chameaux qui nous appartiennent à tel endroit ?"  
Le Prophète répondit :  
"Oui, ils ont égaré un chameau et sont actuellement à sa recherche."  
L’homme lui demanda : "As-tu vu le troupeau de mon cousin un tel ?"  
Le Prophète dit :  
"Oui, je l’ai croisé à tel endroit. Une chamelle rouge s’est cassé un membre. Ils avait un 
récipient d’eau que j’ai bu."  
 
Ils lui demandèrent de donner le nombre de bêtes dans le troupeau et le nom des bergers. 
Il répondit qu’il n’y avait pas fait attention puis il tomba subitement en sommeil. Il vit le 
troupeau devant lui et compta les bêtes et prit connaissance des bergers qui étaient avec 
le troupeau. Quand il se réveilla, il leur donna le nombre de bêtes dans le troupeau et leur 
dit que les bergers était Ibnou Abi QoHafah et un tel et un tel. Il leur dit aussi que le 
troupeau allait rentrer à la Mecque le lendemain de telle direction.  
Le lendemain, ils attendirent à l’endroit indiqué et virent les chameaux arriver. Ils les 
interrogèrent et purent vérifier qu’un chameau s’était bien égaré. Ils interrogèrent le 
deuxième troupeau et vérifièrent qu’une chamelle rouge s’était cassé un membre. Ils les 
interrogèrent à propos du récipient d’eau.  
Ibnou Abi QoHafah qui accompagnait le troupeau répondit qu’ils avaient bien un récipient 
et qu’il l’avait remplit lui même et qu’il ne savait pas qui avait bien pu la boire. 
Quand Abou BakR prit connaissance de toute l’histoire il fit foi au Prophète et cru ce que le 
Prophète avait relaté. C’est depuis ce moment là qu’il fut qualifié d’AssiddiQ. 
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Mes très chères sœurs, mes très chers frères,  
 
Méditez à ces miracles grandioses.  
Remerciez Allah pour ces bienfaits.  
Demandez-lui de vous donner la véritable foi. 
Demandez-lui de vous placer dans la partie des gens qu'Il aime. 
Ecoutez attentivement cette sublime histoire, qu'Il vous raconte dans Son Livre Saint. Allah 
dit dans le QoR-Ane: 
{1. Gloire et Pureté à Celui qui de nuit, fit voyager Son serviteur [Muhammad], de la 
Mosquée Al-Haram à la Mosquée Al-Aqsa dont Nous avons béni l'alentours, afin de lui 
faire voir certaines de Nos merveilles. C'est Lui, vraiment, qui est l'Audient, le 
Clairvoyant . 
} SouRate 17 (Al-isRah, le voyage nocturne) 
 
Ecoutez également ces versets de la Sourate 53 (Annajm, L'étoile), qui font référence à 
l'ascension du prophète (  :vers les cieux ( ���� و ������ ا	
{1. Par l'étoile à son déclin! 
2. Votre compagnon ne s'est pas égaré et n'a pas été induit en erreur 
3. et il ne prononce rien sous l'effet de la passion; 
4. ce n'est rien d'autre qu'une révélation inspirée. 
5. que lui a enseigné [L'Ange Gabriel] à la force prodigieuse, 
6. doué de sagacité; c'est alors qu'il se montra sous sa forme réelle [angélique], 
7. alors qu'il se trouvait à l'horizon supérieur. 
8. Puis il se rapprocha et descendit encore plus bas, 
9. et fut à deux portées d'arc, ou plus près encore. 
10. Il révéla à Son serviteur ce qu'Il révéla. 
11. Le cœur n'a pas menti en ce qu'il a vu. 
12. Lui contestez-vous donc ce qu'il voit? 
} Sourate 53 (Annajm, L'étoile) 
 
 
Serviteurs d'Allah,  
Apprenez et assimilez ces miracles prodigieux. Prenez-les pour preuves de la Toute 
Puissance de Allah Le très Haut. 
Nous avons vu comment Allah Le très haut a prescrit la prière à son messager ( و ���� 	ا ���
���). Il lui a prescrit sans intermédiaire, depuis l'endroit le plus élevé où a pu arriver un 
être humain, d'au-dessus des sept cieux. Il lui a prescrit cinq prières quotidiennes, qui 
comptent pour cinquante. 
Cela montre l'importance qu'a la prière auprès de Allah Le très Haut. Elle est le deuxième 
pilier de l'islam après l'attestation de foi. 
Nous nous devons, chers frères et chères sœurs, d'accorder à la prière le caractère sacrée 
qu'elle renferme, en la pratiquant de manière parfaite, avec ses conditions et ses 
obligations. 
Elle sera alors une lumière pour nous dans cette vie d'ici-bas, et une protection auprès 
d'Allah le Jour Dernier. 
 
Je demande à Allah Le très Haut, que nous soyons des fervents pratiquants des prières. 


