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Les adorations en Islam 
 
Toutes les louanges vont à Allah, le Seigneur des mondes. 
Nous remercions Le Très Haut, pour tous Ses Bienfaits. 
Et nous Lui demandons de nous combler d’encore plus de Ses faveurs. 
J’atteste qu’il y a de divinité que Allah, l’Unique, sans associé. 
Et j’atteste que notre prophète Mohamed (��� و ���� 	ا ���) est son envoyé et 
serviteur. 
Que les prières et le salut d'Allah soient sur Lui, sur Sa famille, sur Ses 
compagnons, ainsi que ceux qui les ont suivis dans le bien jusqu’au Jour Dernier. 
 
 
Mes très chères sœurs, mes très chers frères,  
Sachez qu'Allah n’a pas besoin des mondes, il n’a pas besoin de leurs adorations et 
de leurs bonnes actions. 
La bonne action de celui qui l’accomplit ne Lui sert à rien. 
Le péché de celui qui Lui désobéit ne Lui fait aucun mal. 
 
Le Seigneur le très Haut a fait en sorte qu'à chaque chose qu'Il a crée, correspond 
une sagesse et un message, qu'il faut respecter. 
Ainsi, il existe un message à toute créature : aux objets inertes, aux végétaux, aux 
animaux, ainsi qu'aux êtres humains. 
S'agissant de l'être humain, le message divin consiste en le fait que l'homme 
reconnaisse son Seigneur, et lui voue l'adoration qui Lui est due. Allah dit sans le 
Saint QoR-Ane: 
{56. Je n'ai créé les djinns et les hommes que pour qu'ils M'adorent. 
57. Je ne cherche pas d'eux une subsistance. Et Je ne veux pas qu'ils me 
nourrissent. 
58. En vérité, c'est Allah qui est le Grand Pourvoyeur, Le Détenteur de la force, 
l'Inébranlable. 
59. Ceux qui ont été injustes auront une part [de tourments] pareille à celle de 
leurs compagnons. 
60. Malheur donc à ceux qui ont mécru à cause du jour dont ils sont menacés! 
} SouRate 51 (AdaRyiat, qui éparpillent 
 
Donnant également de l'espoir, Allah nous dit : 
{21. Ô hommes! Adorez votre Seigneur, qui vous a créés vous et ceux qui vous 
ont précédés. Ainsi atteindriez-vous à la piété. 
} SouRate 2 (Al-BaQaRah, la vache) 
 
Il s'agit d'un appel d'Allah le très Haut, destinés à tous les hommes, les musulmans 
et les non musulmans, les pieux et les moins pieux, les hommes et les femmes : un 
message universel, dont le sens est: 
"Adorez votre Seigneur le très Haut" 
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D'ailleurs ceci est le message de l'ensemble des prophètes et messagers que Allah a 
envoyés, du premier homme, Adam (Paix et bénédictions d'Allah sur lui), à la 
meilleure des créatures, Mohamed (Paix et bénédictions d'Allah sur lui). Ils ont tous 
appelé à la reconnaissance de l'unicité d'Allah, et à l'adoration du Seigneur. 
 
Allah dit : 
{36. Nous avons envoyé dans chaque communauté un Messager [dont l'appel 
fut]: 
"Adorez Allah et écartez-vous du Taghout." 
Alors Allah en guida certains, mais il y en eut qui ont été destinés a 
l'égarement. Parcourez donc la terre, et regardez quelle fut la fin de ceux qui 
traitaient [Nos messagers] de menteurs. 
} SouRAte 16 (AnnaHl, les abeilles) 
 
Le caractère de l'adoration est élevé et sacré. Et c'est un privilège que d'être 
l'adorateur du Roi des Rois, le Seigneur le très Haut. 
Lors de création, l'homme est programmé pour vouer de l'adoration. Ceci est la 
nature originelle dans laquelle Allah nous a créés. 
Et l’homme ne peut être libéré de cette servitude pour laquelle il est 
naturellement créé. Il va donc soit adorer d’Allah, soit adorer un autre qu’Allah. 
Si son adoration n'est pas dirigée vers Allah, il sera soumis à la chose adore : que ce 
soit l’argent, la réputation ou autre chose, sans parler de ceux qui adorent les 
arbres, les pierres, le soleil ou la lune. 
 
Si l’homme n’accepte pas d’être l'adorateur d’Allah, il devient alors l’esclave de 
ses besoins, ses désirs, ses passions, ses envies. 
S'il n'adore pas son Seigneur, il adore autre que Lui. 
S'il n'adore pas l'Unique, il adore une de Ses créatures. Que Allah nous préserve. 
 
Le cœur n’atteint la piété, n’a le succès, n’obtient la réjouissance, la joie, le 
plaisir, et ne trouve le repos et la tranquillité qu’avec l’adoration de son Seigneur 
et en s’en remettant à Lui. 
Même s’il possède tous les moyens pour avoir le plaisir, il n’aura pas le repos et la 
tranquillité car il a un besoin inné de son Seigneur, c’est ainsi qu'il a été créé, et 
son Seigneur est celui qu'il doit adorer, aimer et rechercher.  
 
 
Mes frères dans la foi, 
Beaucoup d'êtres humains nient Le Créateur, et prétendent que la vie s'arrête à la 
mort. La Vérité est que ceux-là vouent tout simplement une adoration à leurs 
propres passions. Allah nous dit : 
{ 23. Vois-tu celui qui prend sa passion pour sa propre divinité?  
Et Allah l'égare sciemment et scelle son ouïe et son coeur et étend un voile sur 
sa vue. Qui donc peut le guider après Allah? Ne vous rappelez-vous donc pas? 
24. Et ils dirent : "Il n'y a pour nous que la vie d'ici-bas : nous mourons et nous 
vivons, et seul le temps nous fait périr".  
Ils n'ont de cela aucune connaissance : ils ne font qu'émettre des suppositions. 
25. Et quand on leur récite Nos versets bien clairs, leur seul argument est de 
dire : "Faites revenir nos ancêtres si vous êtes véridiques". 
26. Dis : "Allah vous donne la vie puis Il vous donne la mort. Ensuite Il vous 
réunira le Jour de la Résurrection, il n'y a pas de doute à ce sujet, mais la 
plupart des gens ne savent pas. 
} SouRate 45 (Al-Jathiyah, l'agenouillée) 
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Rendez-vous compte, mes frères, du privilège sacré que nous avons de pouvoir 
adorer le très Haut, sans lui associer qui que ce soit, ou quoi que ce soit. 
 
 
Mes très chers frères, 
Sachez que l'adoration est divisée en deux parties, comme Allah a montré dans Son 
Livre, et comme Son prophète (sas) l'a montré dans sa Sounnah. 
- Il y a des obligations que Allah a prescrites et rendues obligatoires : celles-ci sont 
récompensées, mais elles sont sanctionnées si elles ne sont pas accomplies. 
- Il y a aussi des actes non obligatoires, qui sont également récompensées, mais s'ils 
ne sont pas suivis, cela ne fait l'objet d'aucune sanction. 
 
 
Sachez, mes frères, que les choses les plus importantes par lesquelles l'homme se 
rapproche de Son Seigneur, se résument dans l'accomplissement des obligations. 
Cela étant dit, de par Son infinie miséricorde pour nous, et de par Sa connaissance 
de nos faiblesses, Allah a prescrit avec toute obligation, des actes surérogatoires, 
pour que l'homme puisse se rapprocher de Allah le très Haut. 
En effet, il est évident que nos obligations sont loin d'être parfaites. Et c'est ce 
manque que les actes non obligatoires viennent combler. 
A propos de cela, le messager d'Allah (sas) a dit : 
"Dieu, à Lui la toute Puissance et la Gloire immense, a dit:  
"Quiconque sera hostile à l'un de mes élus, je lui déclarerai la guerre.  
Rien de ce par quoi mon adorateur se rapprochera de moi ne me sera plus 
agréable que l'accomplissement des devoirs que je lui ai prescrits. 
Mon adorateur ne cesse de se rapprocher de moi par des œuvres non 
obligatoires jusqu'à ce que je l'aime.  
Et quand je l'aime, je suis l'oreille par laquelle il entend, l'œil avec lequel il 
voit, la main avec laquelle il saisit et le pied avec lequel il marche.  
S'il m'invoque, je l'exauce. 
S'il demande protection auprès de moi, je le protège.""  
Rapporté par Al-BoukhaRi dans un récit de Abou HouReïRa. 
 
 
Mes très chères sœurs, mes très chers frères, 
Sachez que les adorations sont divisées en trois catégories: 
- les adorations du cœur : la crainte, l'espoir, le fait de compter sur Allah, et de lui 
demande de l'aide : celles-ci sont parmi les adorations préférées. 
- les adorations du corps, des membres : les prières, le jeûne, le pèlerinage, le fait 
de prescrire le bien et de proscrire le mal, obéir aux parents, maintenir les liens de 
parenté, et bien d'autres choses dont Allah est satisfait. 
- les adorations par les biens (richesses): aumône, zakats : ces adorations ont un 
goût particulier, et des beaux fruits, que les hommes  récolteront le Jour Dernier, 
et qui seront beaucoup plus pesants que les aumônes qu'ils ont faites. 
 
Allah dit: 
{97. Quiconque, mâle ou femelle, fait une bonne œuvre tout en étant croyant, 
Nous lui ferons vivre une bonne vie. Et Nous les récompenserons, certes, en 
fonction des meilleures de leurs actions. 
} SouRate 16 AnnaHl, les abeilles, Verset 96. 
 


