Mosquée de Puteaux

Traduction résumeée en langue francaisg
du préche du vendredi 08 mai 2009.

Les actions les plus
aimées par Allah le trés Haut.

Toutes les louanges vont a Allah, le Seigneur des mondes.

Je témoigne qu'il n'y a de divinité que Allah.

Et je témoigne que Muhammad (alus «le 4l JLa) est le Messager d'Allah, que les prieres
et le salut d'Allah soient sur lui, sur sa famille, sur ses compagnons, ainsi que tous
ceux qui les ont suivis dans le bien jusqu'au Jour Dernier.

Mes tres cheres soeurs, mes tres chers fréeres,

Nous allons vivre aujourd'hui avec l'une de ses lecons, qui nous a été rapporté par le
compagnon Ibn OmaR (ra), qui raconte qu'un homme est venu questionner le prophete
(Pl 5 4le ) Lua):

"Oh Messager d'Allah, quels sont les hommes les plus aimés d'Allah?

Et quels sont les actes les plus aimés d'Allah?”

Le prophéte (sl s 4le &) a) répondit:

"L'hnomme le plus aimé d'Allah est celui qui est le plus utile aux autres.

Et l'action la plus aimée d'Allah est celle qui procure du bonheur a son frére, qui
le soulage d'une difficulté, qui lui paie sa dette, ou qui apaise sa faim.

Et le fait de marcher avec mon frere lorsqu'il est dans le besoin m'est préférable a
la retraite spirituelle (i3ticaf) dans cette mosquée (cad Masjid Annabawi) pendant
un mois.

Celui qui sait vaincre sa colére, Allah se charge de préserver son intimité.

Quant a celui qui domine sa rage alors qu'il est en mesure de s'emporter, Allah lui
mettra de l'espoir dans le coeur le Jour Dernier.

Et celui qui accompagne son frére pour l'aider a régler une affaire, Allah lui
raffermira ses pas le jour ou les pieds des gens perdront |'équilibre (¢ad le jour du
pont SiRat)."

Et le mauvais caractére altére la religion, comme le vinaigre gate le miel."”
Rapporté par AttabaRani et Abou Dounya (jugé authentique par Al Albany)

Quelle déclaration! Quel Hadith! Il nous montre les actes aimés par le tres Haut, ces
actes qui renforcent l'esprit de fraternité entre les musulmans, et les relations entre
les croyants.

Cette parole du prophéte (s s 4de 4 la) annonce les plus hauts principes de la
morale, de l'amabilité et du savoir-vivre, et l'excellence dans le comportement et le
caractere.

Cette parole suscite la purification des ames, le progres dans les sociétés, le bonheur
dans les foyers. Cette parole provient en effet de celui qui ne parle pas sous l'effet de
ses passions, car Allah dit de son prophéte (alw 5 4ls &) la) :

{3. et il ne prononce rien sous l'effet de la passion;

4, ce n'est rien d'autre qu'une révélation inspirée.

} Sourate 53 (Annajm, l'étoile)




Mes fréres, cette parole (ce hadith) est tellement riche en enseignements que nous
allons la décomposer en plusieurs parties.

1°" Partie :

Ce hadith incite les hommes a étre utile a autrui, et cela de quelque sorte que ce
soit. Ce Hadith est une source de bonheur, et les récompenses de ceux qui
’accomplissent sont immenses. Et c’est pour cela que le prophéte (alw s 4de &) La)
dit :

"L’homme le plus aimé d’Allah est celui qui est utile pour les autres.”

Et Uun des plus grands bénéfices pour ceux qui mettent en application ce conseil
prophétique est le fait que les affaires des hommes sont plus facilement réglées, et
qu’ils s’entraident pour cela, que ces affaires soient d’ordre financier, professionnel
ou religieuse, et méme si aider son frére dans son affaire consiste en le fait de le
préserver d’un mal, de lui dire un mot gentil, ou méme simplement de lui faire un
sourire.

Mes freres, mes sceurs,

C'est une regle générale qu'il faut appliquer dans notre religion. Il faut en effet étre
en permanence au service des autres. Et c'est pour cela que le prophéte ( s 4ds &) e
alw) a ajouté la parole:

"Le fait d'étre en compagnie de mon frére jusqu'a ce que son affaire soit réglée
m'est préférable a un mois de retraite spirituelle dans cette mosquée (Médine)."
Ainsi que la parole :

"Celui qui accompagne son frére jusqu'a ce que son affaire soit réglée, Allah lui
raffermira sa démarche le jour ou les pieds des gens perdront l'équilibre (¢cad le
jour du pont SiRat)."

Et pour approfondir cette notion, le prophéte (alw s 4de &1 ) dit également:
"Montrer le chemin a un homme en terre inconnue est une aumoéne.

Préter ta vue a un non-voyant est une aumoéne.

Retirer les pierres et les épines des chemins est une aumoéne.

Et préter ton saut a celui qui veut puiser de l'eau et qui n'a pas de sceau est une
aumone."

Les bienfaisants sont toujours a l'affut pour aider les autres. Le compagnon Hakim Ibn
Houzam (ra) dit:

"Chaque jour ou j'ai pu rencontrer une personne que j'ai pu dépanner, je prenais
cela comme un bienfait pour moi de la part d'Allah, et je Le remerciais pour cela.
Et chaque jour que j'ai passé sans aider aucune personne, je la prenais comme
une épreuve pour moi de la part d'Allah, et je Lui demandais de me récompenser
pour cela.”

2°™ Partie :

Ce hadith attire l'attention sur limmensité des récompenses et des bienfaits qui
accompagnent le fait de rendre service a autrui, de le soulager d'une difficulté, de la
faim ou d'une dette. Le prophéte (alu s 4de &) La) dit :

"Donnez a manger a l'affamé, visitez le malade et soulagez le nécessiteux.”

Récit rapporté par Al-BoukhaRi.

Et il dit également:

"Lorsqu'un homme fait profiter une famille voisine de sa chamelle, afin que celle
famille puisse traire cette béte, il obtient pour cela une immense récompense
aupres d'Allah. "

Récit reconnu unanimement authentique.




Quant a celui qui aide les autres a rembourser leurs dettes, ils ont également une
grande récompense. Le messager dAllah (alw 5 A & a) it
"Un homme qui avait ['habitude de rembourser les dettes des nécessiteux, avait
['habitude de dire a son fils: "Lorsque te croises un homme en difficulté, sois
indulgent avec |lui, peut-étre Allah sera-t-ll indulgent avec nous."”
Et quand cet homme rencontra Allah le trés Haut, Celui-ci fut indulgent avec lui."”
Récit rapporté par Al-BoukhaRi & Muslim

Abdallah Ibn Abi Qatadah raconte que quelqu'un demanda a son peére le prét d'un bien
qu'il possédait. Plus tard, Abou Qatadah et celui a qui il avait consenti le prét se
rencontrerent. L'homme lui dit: "Je suis vraiment dans une situation délicate."

Abou Qatadah lui dit "Le jures-tu par Allah?".

L'homme répondit: "Je le jure par Allah."

Qatadah dit alors:

"J'ai entendu le messager d'Allah (alw 5 4 &) la) dire:

"Celui qui serait heureux que Allah le soulage d'un grand mal le Jour Dernier, qu'il
soulage les gens en difficulté.”

Récit rapporté par Mouslim

Voila des grandes qualités mes fréres, que les gens pieux ont acquises et mis en
pratique.

3°™ partie :

Une autre bonne action a laquelle ce hadith incite est le fait de s'efforcer de propager
le bonheur autour de soi, avec une aide matérielle ou physique, une parole
réconfortante, un cadeau, ou simplement avec un peu de temps. Dans ce hadith, il
est dit :

"L'action la plus aimée d'Allah est celle qui procure du bonheur a son frére."

Par ailleurs, le compagnon Anass (ra) raconte qu'il a entendu le prophéte ( s 4ds & Jla
alw) déclarer:

"Celui qui va a la rencontre de son frére, avec l'intention de le rendre heureux,
Allah le trés haut lui donnera du bonheur le Jour Dernier."

Récit rapporté par TabaRani.

C'est pour cela également que la meilleure des créatures, le prophéte Mohamed ( i<
alu g 4de 4l), le prophéte de la miséricorde, le prophéte au bon caractére, a rappelé a
sa communauté toutes les sortes d'actions qui apportent la joie et le bonheur. Il ( i<
ala g 4le ) dit

"Ne négliges aucune action pour le bien, si petite soit-elle, ne serait-ce que celle
consiste a accueillir ton frére avec un visage agréable.”

Récit rapporté par Mousmé

Et le prophéte (alw s 4de & La) dit aussi:
"Ton sourire a ton frére est une aumoéne pour toi."”
Récit rapporté par AttiRmidhi, Ibn Maja et Al-BaihaQi.

4™ partie :

L'une des plus hautes valeurs citées dans ce hadith est celle qui consiste a éviter la
colére et l'emportement. Oui, mes freres, il est primordial de calmer notre agressivité
et de dominer notre rage dans les moments les plus durs. Car ceux sont qui agissent
ainsi ont une magnifique promesse de la part de Celui Qui ne faillit pas a ses
promesses. Allah dit :

{133. Et accourez au pardon de votre Seigneur, et a un Jardin (paradis) large
comme les cieux et la terre, préparé pour les pieux,




134. ceux dépensent dans l'aisance et dans l'adversité, qui dominent leur rage et
pardonnent a autrui. Et Allah aime les bienfaisants.
} Sourate 3 (Ali 3imRan, la famille de 3imRan)

Quant au messager d'Allah (alw s 4s 4 La), il a montré la valeur auprés d'Allah de
ceux qui étouffent leur colére et leur rage. Il dit (alw s 4de &) La):

"Celui qui contréle la colere alors qu'il est en mesure de l'extérioriser, Allah le
trés Haut 'appellera devant toutes les créatures le Jour de la Résurrection , et lui
demandera de choisir parmi les Houris (les femmes du Paradis) celles qu'il désire !"
Récit rapporté par Abou Dawoud et Attirmidhi

Et aussi:

"Il n'existe aucune chose ayant une récompense aussi grande que la récompense
de celui qui controle et calme sa colére pour plaire a Allah.”

5°™¢ et derniére Partie :

Il y a dans ce hadith la mise en garde contre le mauvais caractere, et ses
conséquences catastrophiques. Le mauvais caractére est en effet un poison, comme
le précise le compagnon Anass (ra), selon lequel le prophéte (alw s 4ds &) la) a
déclaré:

"Avec le bon caractere et la bonne moralité, un homme peut atteindre un niveau
trés élevé et un endroit noble dans ['Au-dela.”

Récit rapporté par Attirmidhi

Et dans un autre récit prophétique
"Il n'existe aucune chose plus valeureuse pour un croyant le Jour Dernier que le
bon caractere et la bonne moralité. Et Allah déteste 'obscénité et l'indécence."”

Certains savants disent:

"Le mauvais caractére est une mauvaise action qui est plus lourde que beaucoup
de bonnes actions. Et le bon comportement (le bon caractere) est une bonne
action plus lourde que beaucoup de mauvaises actions."

Le compagnon Abou HoReira raconte lhistoire suivante:

"Un homme dit:

"Oh Messager d'Allah, telle femme effectue beaucoup de priéres, de jelnes, et
donnent beaucoup d'auménes (SadaQat). Mais elle nuit a ses voisins avec sa
langue."

Le prophéte dit:

"Elle est en Enfer."

L'homme continue:

"Telle autre femme fait vraiment trés peu de priéres et de jelines, et ne donne en
aumoéne que ce dont elle n'a pas besoin. Par ailleurs, elle ne dérange pas ses
voisins."

Le propheéte dit:
"Elle est au Paradis.™

Alors, mes freres,

Répondons a lappel d'Allah et de son Messager (alw s 4dc &) la). Efforcons-nous
d'avoir un bon comportement, un caractére exemplaire. Efforcons-nous d'étouffer nos
coleres. Efforcons-nous de propager le bonheur autour de nous. Nous en serons tous
bénéficiaires. Et grace a cela, Allah nous donnera la réussite et le bonheur Ici-bas
comme dans ['Au-dela.




