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Traduction resumée en langue francaise

du préche du vendredi 20 mars 2009.

Les adorations dq
prophéte (alw s 4dle &) La)

Louanges a Allah, ['Unique, le Dominateur Supréme.

Louanges a Celui qui fait se succéder le jour apreés la nuit et la nuit apreés le jour.
Que les prieres et le salut d'Allah soient sur Celui qui a été envoyé pour proclamer
l'unicité divine, celui par le biais duquel Allah a guidé les hommes, celui par qui
Allah a illuminé lhistoire de 'humanité.

Je témoigne qu'il n'y a de divinité que Allah.

Et je témoigne que Muhammad (alus 4de 4l La) est le Messager d'Allah, que les
priéres et le salut d'Allah soient sur lui, sur sa famille, sur ses compagnons, ainsi
que tous ceux qui les ont suivis dans le bien jusqu“au Jour Dernier.

Mes trés cheres sceurs, mes tres chers freres.

Aucun d'entre nous connait, ni na entendu parler, dun homme plus grand, plus
extraordinaire, plus important, qui a pesé autant dans lhistoire du monde, que le
prophéte Mohammed (alus 4de & La)

Il est (aluyale &) JLa) d'un genre a part dans lhistoire du monde.

Il est (plus 4de &) L) 'envoyé de Son Seigneur, et cela lui suffit, car c'est Dieu Le
tres Haut qui a guidé ses pas.

Nous nous intéresserons aujourd'hui a la maniere dont le messager d'Allah ( 4 L=
als s «de) adorait son Seigneur. Nous nous attacherons a découvrir quel serviteur de
Allah il était.

Comment vivait-il ses adorations?

Quel serviteur de son Seigneur était-il?

Comment était sa priere?

Comment était son jeline?

Comment étaient ses invocations et son rappel d'Allah Le trés Haut?

Allah a mis l'accent sur le caractere de serviteur et d'adorateur du Messager (4! 1=
alus ade), Il a en effet complimenté son serviteur et envoyé, a plusieurs reprises
dans son Livre Saint, le QoR-Ane, en disant:

{1. Gloire et Pureté a Celui qui de nuit, fit voyager Son serviteur [Mohammed],
de la Mosquée Al-Haram a la Mosquée Al-Agsa.
} SouRate 17 (Al-IsRa, le voyage nocturne)

Et Allah dit:
{19. Et quand le serviteur d'Allah se mit debout pour L'invoquer, ils faillirent se
ruer en masse sur lui.
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} SouRate 72 (Al-Jinn, les génies)

{1. Gloire et Pureté a Celui qui a fait descendre le Livre de Discernement sur
Son serviteur, afin qu'il soit un avertisseur pour toutes les créatures.
} SouRate 25 (Al-ForQane, le dicernement)

Le messager d'Allah était en effet le plus dévoué en adoration vis-a-vis de son
Saigneur et Maitre.

Allah lui dit dans le QoR-Ane :

{99. Et adore ton Seigneur jusqu'a ce que te vienne la certitude (la mort).

} SouRate 25 (Al-HijR)

La certitude signifie dans ce verset la mort. Il ne veut pas dire comme certains l'ont
cru quil faut adorer Dieu jusqu'a ce que tu es la certitude qu'll existe, puis que tu
peux stopper tes actes adoration.

Non, ce verset signifie qu'il faut adorer ton Seigneur hiver comme été, chez toi
comme en voyage, en bonne santé comme dans la maladie, dans la pauvreté
comme sans l'aisance, et cela jusqu'a la fin de tes jours.

Au début sa mission, Allah lui révéla:

{1. Oh, toi , I'enveloppé [dans ses vétements]!

2. Léve-toi [pour prier], toute la nuit, excepté une petite partie,

3. Sa moitié, ou un peu moins,

4. Ou un peu plus. Et récite le Coran, lentement et clairement.

5. Nous allons te révéler des paroles trés lourdes [tres importantes].
} SouRate 73 (Al-Mouzzemil, 'enveloppé [dans ses vétements])

Cela signifie:
"Oh, toi, l'enveloppé dans tes vétements, leve-toi pour guider |'humanité.
Oh, toi, l'enveloppé dans son lit, leve-toi pour éclairer ['humanité.”

Alors le prophete (alus «le 4 =) s'est levé. Pendant 23 années, il est resté debout,
ne profitant que trés peu du sommeil et du repos.

Pour la guidée de 'humanité, il a donné son sang et ses larmes.

Pour la guidée de 'humanité, il a donné ses biens et sa personne,

Pour la guidée de 'humanité, il a donné ses jours et ses nuits.

Il ne s'est pas reposé, il n'a été satisfait que lorsque l'unicité divine a été déclarée
haut et fort.

Mes freres dans la foi,

Le prophete (alus 4de &) L) éprouvait néanmoins du bien-étre dans une chose : la
priére.

Lorsqu'il était dans la tristesse, la détresse ou la douleur, il ne cessait de demander
a Bilal:

"Aéres-nous grace a la priére 6 Bilal.", c'est-a-dire grace a la priere.

Lorsqu'il était dans les calamités et les désastres, il ne cessait de demander a Bilal:
"Aéres-nous grace a la priére 6 Bilal."”

Lorsqu'il était dans les tragédies et les tremblements, il ne cessait de demander a
Bilal:
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"Aéres-nous grace a la priére 6 Bilal."”

Ses enfants meurent, ainsi que sa famille et ses proches, ses compagnons sont
torturés, et pourtant, il ne cessait de demander a Bilal:

"Aéres-nous grace a la priére 6 Bilal."”

Il avait l'habitude de dire (alws4de &) L) :
"La priére est la prunelle de mes yeux."

Et il ne trouvait la quiétude que dans l'accomplissement de la priere.

Lorsqu'il entrait en priére, qu'il disait "Allahou AkbaR", proclamait la grandeur du
Créateur de sa belle voix, puis posait ses mains sur sa poitrine, cela signifiait :
"Allah est plus grand que toute chose, Il est les trés Haut et le tres Puissant.”
Alors il oublie ce monde. Il se tenait debout, avec humilité. Il était soumis, rempli
de modestie et de crainte pieuse devant Allah.

Le compagnon Abdallah Ibnou ChakhiR (ra) raconte:

"J'ai vu le Prophéte en train de prier alors que sa poitrine laisser entendre un
bruit semblable a une marmite en ébullition, de part ses pleurs "

Rapporté par Abou Dawoud, An-Nasai, Attirmidhi, Ibnou Hibben et Al-BaihaQi.

Le compagnon Hudheifa Ibnou Alyaman raconte aussi :

"Je priais avec le prophéte cette nuit-la lorsqu’il commenca a lire la sourate Al-
BaQaRah. Je me dis alors:

"Il ne va se prosterner qu’apres 100 versets."

Mais il continua et je me dis:

"Il liera la sourate Al-BaQarah en deux rak3as (cycles de priéere)."

Mais il continua apres cela, et je me dis:

"Il va s’incliner quand il aura fini la Sourate."

Ensuite il commenca la sourate Annissah et la récita en entier.

Ensuite il commenca la sourate Ali 3imRane et la récita en entier.

Il récitait lentement.

Lorsqu’il rencontrait un verset glorifiant Allah, il glorifiait Allah.

Lorsqu’il rencontrait un verset de demande, il demandait a Allah.

Lorsqu’il rencontrait un verset de protection, il cherchait protection aupreés
d’Allah.

Alors il s’inclina. Et son inclinaison dura autant de temps qu'il était resté
debout.

Puis il se releva, et il resta debout presque aussi longtemps que son inclinaison.
Alors il se prosterna, et sa prosternation dura aussi longtemps que son
inclinaison.

Puis il se releva, et pria une deuxiéme rak3a, qui dura autant de temps que la
priére.

Et lorsqu'il arriva a la fin de sa priére, il était presque I'heure de la priére du
matin."”

Rapporté par Mouslim & Annassai

Il resta en priere des heures et des heures, peut-étre six ou sept heures d'affilée.
Six ou sept heures de priéres la nuit, malgré la pauvreté et la faim.

Six ou sept heures de priéres la nuit, apres les efforts de la journée : la
transmission du message a sa communauté, lappel a Allah, léducation de ses
enfants, les affaires domestiques...
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Six ou sept heures en priéere avec son Seigneur!

Il priait toutes les nuits jusqu'a ce que ses jambes gonflent et ses pieds se fendent.
Et quand son épouse Aisha (ra) lui demandait pourquoi il priait tant alors qu'il
savait qu'il allait au Paradis, que répondait-il ?

Notre bien-aimé (plus4de 4l J1a) disait :

"Ne serais-je pas un serviteur reconnaissant ?".

Le compagnon Ibn Massoud (ra) raconte également:

"J'ai passé une nuit avec le messager d'Allah (a4l 4l la),

Il se leva pour prier, entama son premier cycle de priére (Rak3ah) avec la
SouRate Al-BaQaRah, puis il lit la SouRate Annissah, puis la Sourate Ali-3imRane.
Cela a duré tellement longtemps que je jure par Allah que j'eus une mauvaise
pensée."

On demanda:

"Quelle mauvaise pensée as-tu eu?"

Il répondit:

"J'ai pensé a m'asseoir et a le laisser seul debout."

Le prophete se leva une nuit pour prier. Il dit :

"ax )l (s )l &) s " ("BismiLahi RaHmani Rahim"), c'est-a-dire "Au nom de Dieu, le
trés Miséricordieux, le trés Miséricordieux.”, puis il se mit a pleurer.

Puis il redit "BismiLahi RaHmani Rahim", puis il se mit a pleurer.

Puis il redit une troisieme fois "BismiLahi RaHmani Rahim", puis il se mit a pleurer.
Puis il dit : "Malheur a celui qui n'est pas touché par la miséricorde divine.
Malheur a celui qui n'est pas touché par la miséricorde divine."

La durée d'une de ses prosternations (als4le 4l Jla) dure le temps qu'il faut a l'un
d'entre nous pour réciter cinquante versets. Et la durée d'une de ses inclinaisons
(s ade &) L) dure le temps quil faut a l'un d'entre nous pour réciter cinquante
versets. Il prie la nuit, invoque et demande a Allah, jusquau petit matin. Il
s'adresse a son Seigneur, récite les versets de Son Livre, et se concentre dans son
adoration, car il savait que c'est dans l'adoration que l'on est le plus proche de
Allah.

Quant a nous, mes freres, nous vivons dans le bonheur et la tranquillité, dans la
sécurité et dans la santé, et pourtant nous ne sommes méme pas capable de faire
nos prieres quotidiennes a la mosquée, sauf quelques uns que Allah a comblé de Sa
Miséricorde.

Quelle communauté sommes-nous?

Quel est l'état de nos ceoeurs si nous ne faisons méme pas l'effort de venir a la
mosquée lorsque nous en avons la possibilité?

Le compagnon Bilal (ra) raconte :

"Je suis passé devant le messager d'Allah (psluy 4de & 1ls) un matin avant la
priére de l'aube. Je l'ai entendu pleurer, alors je lui demandai pourquoi.

Il me répondit:

"Cette nuit, un verset m’a été révélé et gare a celui qui ne le médite pas.”
Ensuite, il récita le verset:
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{En vérité, dans la création des cieux et de la terre, et dans |’alternance de la
nuit et du jour, il y a certes des signes pour les doués d’intelligence, ceux, qui,
debout, assis, ou allongés sur le coté, invoquent Allah et méditent sur la
création des cieux et de la terre (disant):

«Notre Seigneur! Tu n’as pas créé cela en vain. Gloire a Toi! Garde-nous du
chatiment du Feu. »} SouRate 3 (Ali 3imaRane, la famille de 3imaRane)"

Et il a répété "Gare a celui qui ne médite pas sur ce verset.™

Mes fréres, mes soeurs,

Le prophéte (alus4le &) =) avait 'habitude de jelner, et méme lorsqu'il voyageait
dans une chaleur torride. Le compagnon Abou DaRda (ra) raconte:

"Nous sortimes en compagnie du Messager d’Allah au cours du mois de
Ramadan, a un moment ou il régnait une chaleur si intense nous nous mettions
la main sur la téte pour nous protéger. Aucun de nous n’observait le jeline
hormis le Messager d’Allah (plss4le &) 1) et AbdAllah Ibnou RawaH."

Rapporté par Al-BoukhaRiet Mouslim.

Il s'assit un jour avec ses compagnons (ra) et demanda a Ibn Mass3oud (ra) de lui
lire un passage du QoR-Ane. Ibn Mass3oud lut jusqu'a ce qu'il arrive au verset:

{41. Comment seront-ils quand Nous ferons venir de chaque communauté un
témoin et que Nous te (Muhammad) ferons venir comme témoin contre ces
gens-ci?

} SouRate 4 (Annissah, les femmes)

Le prophete (als4de &) L) lui dit alors:

"Ca suffit, arréte!”

Ibn Mass3oud (ra) se retourna et vit que le prophéte était en train de pleurer a
cause du verset.

Aisha (ra) raconte:

"Une nuit je constatais que le messager d'Allah n'était plus prés de moi, j'étais
inquiéte, alors j'ai voulu le chercher. Tandis que je me levais du lit, ma main
toucha ses pieds. Je remarquai qu’il était prosterné et qu’il invoquait Allah:

"0 Dieu, je cherche refuge en Ton agrément contre Ton courroux, en Ta
clémence contre Ton chatiment. Je cherche aussi refuge auprés de Toi contre
Toi. Je ne puis Te louer comme Tu Te loues Toi-méme.™

Oui, mes freres,

Le plus grand adorateur d'Allah est le messager d'Allah (alus«le &) L),

Allah lui a pourtant pardonné ses péchés passés et futurs. Et malgré cela, il faisait
des efforts inouis dans ses adorations, dans ses priéres la nuit, dans le rappel de
son Seigneur, dans la lecture du QoR-Ane, dans la proclamation de la grandeur
d'Allah, dans les louanges et la glorification de son Seigneur.

Mes tres chers fréres, mes trés chéres soeurs,

Si nous pouvions aujourdhui passer a coté de la maison d'un des compagnons du
prophéte (alws«le &l ), nous entendrions certainement des priéres et des larmes,
des invocations et de la lecture du QoR-Ane. Voila comment était la ville du
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prophete (plss4de &) JLa), Al-Madinah: des invocations et des larmes pour Allah, des
sacrifices et des priéres la nuit.

Quen est-il de nous, mes freres? Et que faisons-nous pour essayer de leur
ressembler?

Touts ces lectures sublimes du Saint QoR-Ane, toutes ces invocations adressées a
Allah, toutes ses larmes pour le Créateur ont disparu des maisons, sauf celles que
Allah a comblées de Sa miséricorde, pour laisser place aux chants et a la musique,
aux fétes musicales et aux séries télévisées qui détruisent les cerveaux.

Mes fréres, mes soeurs,

L'envoyé d'Allah (aus 4le &) L) veillait pratiquement toutes les nuits et il allait
faire des rondes pour ressentir l'état de sa communauté. Lors d'une de ses rondes,
il entendit une vieille dame lire le QoR-Ane tout en pleurant, elle disait :

{1. T'est-il parvenu le récit de l'enveloppante?

} SouRate 88 (AL-rachiyah, l'enveloppante)

Et elle pleurait en méme temps. Puis elle relisait le méme verset sans arréter de
pleurer.

En entendant cela, le prophete (sl 4de & JLla) mit sa téte contre la porte de la
vieille dame et il s'est mis lui aussi a pleurer et il a dit (plus4de & JLa) :

"Oui il m'est parvenu, oui il m'est parvenu, oui il m'est parvenu !!!"

Ceci était le récit d'une vieille dame. Qu'en est-il de nous, mes freres?
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